
問受付時間 9：00～17：00 
（つどいの広場　開所時間 10：00～11：45、13：15～16：00）
子育て支援総合センター（めばえ）　☎（71）3377・（71）3477
休館日　12/3・10・17・24・29～1/3（日・祝日・年末年始）

※定員がある講座は先着順となります。 問 問合せ　申申込み　定定員　講講師

横溝千鶴子記念子育て支援総合センター（めばえ）　☎（７１）３３７７・（７１）３4７７
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

保健師の育児相談 未就学児の保護者 12/6（水） 10：45～11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。
おはなしタイム 未就学児と保護者 12/12（火） 11：00～11：30 おはなしボランティア「まめの木」によるおはなし会です。
お誕生会 未就学児と保護者 12/15（金） 11：00～11：30 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）
心理士の育児相談 未就学児の保護者 12/19（火） 10：45～11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

タッチセラピー

1歳6か月から小
学校低学年までの
児童と保護者※保
護者の方のみでの
参加も可能

1/16、２/6 
（いずれも火
曜日）全２回

10：00～11：30

落ち着きや反応がない子どもとどう関わればいいのだろう、そ
んな方にいつでもどこでも楽しめる方法を学びます。
定 10組　講  川口　美香氏（タッチセラピスト）　　
申  12/15（金）～　めばえ
※町の発達支援教室、ペアレント・トレーニング受講の方など
が優先となります。

親子制作 未就学児と保護者 12/７(木)～
12/23(土) 10：00～16：00 クリスマスにちなんだ飾りを親子で作ってみませんか。おう

ちに飾れば、クリスマスも華やかになりますね。 

イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

お誕生会 未就学児と
保護者 12/４（月） 11：00～11：30 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）

保健師の育児相談 未就学児の
保護者 12/13（水） 10：45～11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談くださ

い。　  

心理士の育児相談 未就学児の
保護者 12/14（木） 10：00～11：00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談くださ

い。　  

おはなしタイム 未就学児と
保護者 12/20（水） 11：00～11：30 おはなしボランティア「あおむし」によるおはなし会です。

土曜日講座
「子どもとふれあ
い子育てのヒント
を学ぼう」

1歳位から小学校 
低学年位までの 
子どもと保護者

1/20（土） 10：00～11：30

「お子さんともっと遊びたい」「もっとお子さんの事を知りたい」
そんな保護者の皆さんを応援します。
定 10組　講  横溝　順氏（大磯幼稚園総括教諭）　
申  12/20（水）～　すくすく

親子制作 未就学児と
保護者

12/７(木)～
12/23(土) 10：00～16：00 クリスマスにちなんだ飾りを親子で作ってみませんか。おうち

に飾れば、クリスマスも華やかになりますね。

はぐくみサロン
（子育てコンシェル
ジュの出張相談）

・未就学児と　
　その保護者
・妊産婦と
　その配偶者

12/19（火） 9：30～正午
保健センター 
運動指導室 
（和室）

「ちょっと話を聞いてもらいたい」「○○の手続
きは？」などちょっとした相談でもお気軽にど
うぞ！おもちゃもあるので安心してお子さんを
連れてお越しください♪予約不要です。 

石坂巻子記念子育て支援センター（すくすく）　☎（６１）4１５０　

子育て支援総合センター
（めばえ）からのお知らせ

１2月１9日（火曜日）は、講座開催のためすくすくのつ
どいの広場は、午前中はお休みとなります。
子育ての相談をしたい方、お子様を遊ばせたい方は、
同日、保健センターで開催するはぐくみサロンでお待
ちしています！

新講座　タッチセラピー
毎年好評の土曜日開催講座！
子どもと遊ぶのって、簡単そうで実は難しいですよね・・。
幼稚園の先生が、教えてくれる、たくさんのこども遊びを
修得しませんか？
また、よりよく子育てできるヒント
も教えてもらえます！
お子さまと一緒にパパもママもお
じいちゃんもおばあちゃんも、ご家
族みんなで参加してください！

子どもとふれあい、
子育てのヒントを学ぼう！

土曜日講座

めばえ、すくすくは、
年末29日（金）から1月3日（水）まで
休館です。
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