
　子育て中の皆さんが情報交換したり、親子が自由に遊
べる場として開設しているわくわくがいっぱいの「つど
いの広場」。おもちゃや絵本もいっぱい、お庭もあります。
　お子さまはもちろん、パパ・ママも、お友達同士も、
おじいちゃん・おばあちゃんも、わくわく楽しめる場所
です♪

　つどいの広場では、親子でわくわく楽しめるイベントがいっぱい。
絵本の読み聞かせ「おはなしタイム」をはじめ、「お誕生会」では手形
スタンプを押してバースデーカードをプレゼント。親子で体を動かし
てふれあう「親子体操」「親子で遊ぼう！」は毎月開催しています。
　今年度の新講座は「上級美容鍼灸師の美と健康のお話」「気分爽快エ
クササイズ」など、広報で順次お知らせします。

講座やイベント等の情報はめばえ＆すく
すくのツイッターでも発信しています！

今年度から16時まで
利用できるようになりました！

問受付時間　9：00〜17：00　つどいの広場開所時間　10：00〜16：00
子育て支援総合センター（めばえ）　☎（71）3377
休館日　7/2・9・16・17・23・30（日/祝日）

※定員がある講座は先着順となります。	 問 問合せ　申申込み　定定員　持持ち物　講講師

横溝千鶴子記念子育て支援総合センター（めばえ）　☎（７１）３３７７
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

子ども発達相談員の
育児相談

未就学児の
保護者 7/３（月） 10：45〜

　		11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

おはなしタイム 未就学児と
保護者 7/4（火） 11：00〜

　		11：30 おはなしボランティア「まめの木」によるおはなし会です。

保健師の育児相談 未就学児の
保護者 7/５（水） 10：45〜

　		11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

お誕生会 未就学児と
保護者 7/21（金） 11：00〜

　		11：30 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）　

パパ・ママ講座　　
「フラでリフレッシュ」

未就学児の
保護者

８/29、9/５、9/26
（いずれも火曜日）	
※３回で１コース

10：00〜
　		11：30

毎日、育児や家事を頑張っているパパ・ママへ、心も体もリフ
レッシュできるフラダンスの魅力をお届けします。一緒に南国
の雰囲気を感じながら踊りましょう。
定 10人　講高橋　明美氏　申 	7/28（金）〜　めばえ

イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

お誕生会 未就学児と
保護者 7/12（水） 11：00〜

　		11：30 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）　

保健師の育児相談 未就学児の
保護者 7/19（水） 10：45〜

　		11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

子ども発達相談員	
（心理士）の育児相談

未就学児の
保護者 7/20（木） 10：00〜

　		11：00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

おはなしタイム 未就学児と
保護者 7/25（火） 11：00〜

　		11：30 おはなしボランティア「あおむし」によるおはなし会です。

健康に関する講座	
「母乳育児について」

未就学児の
保護者 ８/28（月） 13：30〜

　		15：00

母乳育児のトラブルや卒乳・断乳を迎えるママ、こんな時どうし
たらいいの？卒乳の仕方は？母乳についてのお話、いろいろ聞い
てみませんか？
定 10人　講高橋　明子　助産師　申7/27（木）〜	すくすく

子育てコンシェルジュ
の出張相談
（はぐくみサロン）

・未就学児と
　その保護者
・妊産婦と
　その配偶者

7/4（火） 9：30〜
　			正午 たかとり幼稚園

「ちょっと話を聞いてもらいたい」「○○の手続
きは？」などちょっとした相談でもお気軽にど
うぞ！おもちゃもあるので安心してお子さんを
連れてお越しください♪予約不要です。

石坂巻子記念子育て支援センター（すくすく）　☎（６１）４１５０　

つどいの広場

イベント・講座ここに来ると話を聞いて
もらえ、気持ちが落ち着
きます。

家でグズグズしてたから
連れてきました。気分転
換になりました。

子どもがのびのびと遊べるからつ
どいの広場は大好き。見守ってく
れるので、安心して遊べます。

広報おおいそ　令和5年7月13


