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子育て支援総合センター
（めばえ）からのお知らせ

問・申　受付時間 9：00〜17：00
子育て支援総合センター（めばえ）
☎（71）3377
休館日　 4/2・9・16・23・29・30（日・祝日）

横溝千鶴子記念子育て支援総合センター（めばえ）　☎（71）3377
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

おはなしタイム 未就学児と
保護者 ４/４（火） 11：00～11：３0 おはなしボランティア「まめの木」によるおはなし会です。

子ども発達相談員
（心理士）の育児相談 未就学児の

保護者
４/17（月）

10：45～11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。保健師の育児相談 ４/18（火）

お誕生会 未就学児と
保護者 ４/20（木） 11：00～11：３0 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）

利き脳お片付け

未就学児の
保護者

５/11、18
いずれも
木曜日

10：00～11：３0
リバウンドのないお片付け。自分に合った片付け方
を学び、心地よい生活を送りましょう。
定 10人　講師：林　ミナ氏（財団法人日本ライフ
オーガナイザー協会認定）　申４/11（火）～�めばえ

健康に関する子育て講座
普通救命講習Ⅲ
いざというときの救急対
応

５/16（火） ９：３0～11：３0

大磯町の消防職員が救命対応を教えます。事前に
「応急手当ウェブ講習」を受講していただいた上で、
本講座を受講してください。普通救命講習修了証を
発行します。備えあれば憂いなし、救命の知識を学
びましょう。 　定 10人　申４/14（金）～��めばえ

子育て講座
「親子で楽しもう
� リトミック」

１歳から３歳
までの乳幼児
と保護者

５/３0（火） 10：00～10：45
様々なリズムに合わせて親子で身体を動かします。
いろいろな楽器の振動にも触れ、耳や体で音を感じ
ましょう。　定 10組　講師：槇　久美子氏・小林　
晴奈氏　持タオル、飲み物　申４/28（金）～�めばえ

親子製作「こいのぼり」 未就学児と
保護者

４/17（月）～
５/２（火） 10：00～16：00 子どもの日にちなんだ飾りを親子で作ってみませんか？

石坂巻子記念子育て支援センター（すくすく）　☎（61）4150
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

お誕生会 未就学児と
保護者 ４/18（火） 11：00～11：３0 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）

子ども発達相談員
（心理士）の育児相談 未就学児の

保護者
４/20（木） 10：00～11：00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相

談ください。保健師の育児相談 ４/24（月） 10：45～11：45

おはなしタイム 未就学児と
保護者 ４/25（火） 11：00～11：３0 おはなしボランティア「あおむし」によるおはなし会です。

ベビーマッサージ
３か月（首が座っ
ていること）から
２歳未満の乳幼児
と保護者及び妊婦

５/８、22
いずれも
月曜日

10：00～11：３0
手から伝わる優しさとぬくもり、親子のふれあいの
時間をお楽しみください。　定 10組　講師：鳥海　
愛子氏（チャイルドボディセラピスト）　持バスタ
オル　申４/７（金）～��すくすく

親子製作「こいのぼり」 未就学児と
保護者

４/17（月）～
５/２（火） 10：00～16：00 子どもの日にちなんだ飾りを親子で作ってみませんか？

子育てコンシェルジュの
出張相談
（はぐくみサロン）

・�未就学児と
その保護者
・�妊産婦と
　その配偶者

４/27（木） ９：３0～正午 たかとり幼稚園
たかとり幼稚園でお子さんを遊ば
せながら、子育てについて気軽に
ご相談できます。おもちゃもあり
ます♪

※定員がある講座は先着順となります。� 　問問合せ　申申込み　定定員　持持ち物

つどいの広場利用時間
10時～11時45分・13時15分～16時

　子育て期の困り事の相談受付やサービス利用のお手伝いをします。「使
える子育てサービスは？」「誰に相談すればいいの？」何でもご相談くだ
さい。ひろばでの気軽な相談はもちろん、相談予約も受け付けます。
※個室での相談をご希望の方は、めばえ・すくすくまでご連絡ください。

子育てコンシェルジュってどんな人？？

  「あの子が虐待されているかも」「イライラして子どもに手を出してし
まいそう・・」等、悩みや心配事があるときはご連絡ください。

子育て相談ホットライン　☎（70）1065

　月１回程度、保健センターかたかとり幼稚園で開催します。おも
ちゃの用意がありますので、安心してお子様を連れてお越しくださ
い。今月は たかとり幼稚園　４/27（木） に出張します。

子育てコンシェルジュによる
出張子育て相談（はぐくみサロン）がはじまります！

４月から「つどい広場」の利用時間が
１時間延びて 16時まで に変わります！

人数制限撤廃に伴い、予約は不要になります。

Twitter
はじめました!!




