
12広報おおいそ　令和　年　月

子育て支援総合センター
（めばえ）からのお知らせ

問・申　受付時間 9：00〜17：00
子育て支援総合センター（めばえ）
☎（71）3377
休館日　 ２/５・11・12・19・23・26
　　　　（日・祝日）

横溝千鶴子記念子育て支援総合センター（めばえ）　☎（71）3377
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

おはなしタイム 未就学児と
保護者 ２/７（火） 11：00～11：30 おはなしボランティア「まめの木」によるおはなし会です。［注］

保健師の育児相談
未就学児の
保護者

２/14（火）
10：45～11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。［注］子ども発達相談員

（心理士）の育児相談 ２/20（月）

お誕生会
未就学児と
保護者

２/21（火） 11：00～11：30 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）［注］

親子製作 ２/13（月）　
～３/３（金）

10：00～11：45
13：15～15：00

ひなまつりにちなんだ製作を親子で作ってみません
か。

石坂巻子記念子育て支援センター（すくすく）　☎（61）4150
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

子ども発達相談員
（心理士）の育児相談

未就学児の
保護者 ２/14（火） 10：00～11：00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。［注］

お誕生会
未就学児と
保護者

２/16（木）
11：00～11：30

プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を
押して）［注］

おはなしタイム ２/21（火） おはなしボランティア「あおむし」によるおはなし
会です。［注］

保健師の育児相談 未就学児の
保護者 ２/27（月） 10：45～11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。［注］

親子製作 未就学児と
保護者

２/13（月）　
～３/３（金）

10：00～11：45
13：15～15：00

ひなまつりにちなんだ製作を親子で作ってみません
か。

※�めばえ・すくすく「つどいの広場」は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため予約優先としています。定員は午前・午
後ともに８組、付添いの保護者は原則１人です。開催時間は10時～11時45分、13時15分～15時です。なお、予約方法や利
用状況については、各施設にお問合せください。
※定員がある講座は先着順となります。
※新型コロナウイルス感染症等の状況により、つどいの広場及び各種講座の予定は中止・変更になる場合があります。
［注］イベントや育児相談への参加をご希望の方は「つどいの広場」の予約をお願いします。10時から広場を利用できます。

　暦の上では立春を迎えますが、もう少し寒い日が続きそうです。季節の
変わり目は体調を崩しがちになりますよね。
　古くからこのような時期の病は邪気として恐れられ、形の見えない脅威
から鬼を邪気の象徴としてきたそうです。そこで節分は豆をまいて鬼を追
い払い、無病息災を願う行事として親しまれてきました。
　お子さんと一緒に元気いっぱい、邪気を追い払いましょう！

　空気が乾燥しています。お子さんはいろい
ろな所を触って遊びます。寒いけれど手洗い、
うがいは丁寧にできると良いですね。
　まだうがいができないお子さんは水分補給
をこまめにして、喉を潤すと良いそうです。


