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a.jp/ 町の人口と世帯
11月１日現在

人口 31,325（−28） 男 15,234（−21） 女 16,091（−7）
世帯 12,885（＋5）　（　）は前月比

①朝日の当たるる四阿
� （10/31　明治記念大磯邸園　杉崎さん撮影）
②＜鮮度が命＞港に急ぐシラス漁船
� （10/31　照ヶ崎　木原さん撮影）
③津波土砂避難訓練
� （11/5　月京　伊福さん撮影）
④おおいそ文化フェスティバル
� （11/6　国府小学校　上田さん撮影）
⑤442年ぶりの皆既月食と天王星食
� （11/8　国府新宿　高田さん撮影） ①

⑤
③

②

④

問スポーツ健康課 ☎内線319

作 り 方
① �かぼちゃを鍋に入れ、かぼちゃが半分くらい漬かる
程度の水、砂糖を加える。

② �①を火にかけ、かぼちゃが軟らかくなるまで煮る。
③ �②にゆで小豆を加え、水分を飛ばし小豆にとろみが
ついてきたら塩で味を調える。

材 料（４人分）
かぼちゃ� 120ｇ
ゆで小豆（缶詰等）� 30ｇ
砂糖� 小さじ1と1/2
塩� 少々

かぼちゃのいとこ煮
12月22日は冬至です。冬至にはかぼちゃを食べる風習が
あります

みんなでつくろう！
保育園の給食から季節のレシピ♪

問政策課 ☎内線207
koho@town.oiso.kanagawa.jp

わが家のアイドル

　このコーナーに登場してくれる
お子さんを募集しています！
【対象】1〜３歳児
①お子さんのお名前
②生年月日　③住所
④電話番号　⑤保護者の方のお名前
⑥続柄（長男・長女など）
⑦コメント（50文字以内）
をご記入のうえ、写真の画像をお送りください。
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見やすいユニバーサルデザインフォントを
採用しています。


