
特  集
歯とお口の健康について考える
令和２年度決算報告
新型コロナウイルス関連記事

新型コロナワクチン接種
　　　　　　に関するお知らせ

　ワクチン接種後も感染防止のための取組
みをお願いします。
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2広報おおいそ　令和　年　月

歯とお口の健康について考える…

　
お
口
の
中
を
健
康
に
保
つ
た
め
に
歯
み
が

き
を
さ
れ
て
い
る
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

お
口
は
使
う
こ
と
に
よ
っ
て
も
自
浄
作
用
が

促
さ
れ
新
陳
代
謝
が
活
発
に
な
り
健
康
に
な

り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
は
お
口
を
動
か
す
時
っ
て
、
ど
ん

な
時
だ
と
思
い
ま
す
か
？

　
食
事
は
、
唇
を
開
け
て
閉
じ
る
、
噛
む
、

唾
液
を
出
す
、
舌
を
動
か
す
、
頬
を
動
か
す
、

飲
み
込
む
な
ど
と
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
を
使
っ

て
い
ま
す
。
食
事
以
外
で
は
、
話
す
（
歌

う
）、
呼
吸
す
る
、
表
情
を
作
る
な
ど
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
動
き
は
、
お
口
や
体
の

い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
を
使
っ
て
い
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
使
わ
な
い
と
衰
え
て

い
き
ま
す
。

　
お
口
の
些
細
な
衰
え
を
「
オ
ー
ラ
ル
フ
レ

イ
ル
」
と
い
い
、
次
の
よ
う
な
症
状
が
現
れ

て
き
ま
す
。

〇 
発
音
が
は
っ
き
り
し
な
い

〇 

食
べ
こ
ぼ
し

〇 

わ
ず
か
な
む
せ

〇 

噛
め
な
い
も
の
の
増
加

　
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
は
身
体
の
衰
え
（
フ

レ
イ
ル
）
の
初
期
に
現
れ
て
き
ま
す
。

　「いつまでも美味しく、そして、楽しく食事をとるために、お口の中の健康を保っていただきたい」という
願いを込めて、毎年11月８日は「いい歯の日」として設定されています。「いい歯の日」にあわせて、自分の
歯とお口の健康について考えてみませんか？　　　　

　
毎
日
の
生
活
の
中
で
、
思
い
当
た
る
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
進
ま
な
い
う
ち
に
お
口

を
い
っ
ぱ
い
使
う
こ
と
を
心
が
け
た
り
、
お

口
の
体
操
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
常
生
活
で
実
践
し
よ
う
！

・
食
事
は
慌
て
ず
に
良
く
噛
み
ま
し
ょ
う
。

・�

ぶ
く
ぶ
く
う
が
い
は
、
お
口
の
中
を
綺
麗

に
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
唇
や
舌
、
頬
の

筋
肉
を
鍛
え
ま
す
。
い
つ
も
よ
り
長
め
に

力
強
く
ぶ
く
ぶ
く
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

新
し
い
習
慣
に
し
よ
う
！

・�

お
口
の
体
操
の
一
つ
に
舌
体
操
が
あ
り
ま

す
。
唇
を
し
っ
か
り
閉
じ
て
、
舌
で
両
頬

を
押
し
た
り
、
歯
茎
を
な
ぞ
る
よ
う
に
ぐ

る
っ
と
大
き
く
回
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　�

舌
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
も
な
り
ま
す
が
、

唾
液
も
よ
く
出
て
お
口
が
潤
い
、
む
せ
に

く
く
な
り
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
健
康
課
　
伊
東
　
☎
内
線
３
０
９

「
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
」
を

　
　予
防
す
る
た
め
に
は
？

お
口
の
働
き
と
は
？

お
口
の
些
細
な
衰
え
を

　
　
　感
じ
た
気
が
す
る
…

むせる
食べこぼす

食欲がない
少ししか食べない

やわらかいもの
ばかり食べる

滑舌が悪い
舌が回らない

口が乾く
ニオイが気になる

歯が少ない
あごの力が弱い

※オーラルフレイルQ&Aより引用
著者：平野浩彦、飯島勝矢、渡邊裕

口まわりの“ささいな衰え”が積み重なると…

オーラルフレイル
フレイル
病気

健康・元気

3 広報おおいそ　令和　年　月

（口腔がん検診）を
受診しませんか？

災害時に増加する口腔環境リスクに対応するために

すぐできる！「オーラルフレイル」チェック！　
成人歯科健康診査

　毎日歯磨きをしていても28本
(親知らずを入れると32本)の歯は、
80歳になると平均12本、半分以下
となっているのが現状です。
　歯を失う１番の原因は歯周病で
す。歯周病の早期発見のために年
に１度は歯科健診を受けましょう。
▶︎実施期間
　６月１日（火）～令和４年２月
28日（月）
▶対象者
　35・40・45・50・55・60・65・
70歳の方（現在、歯科治療中の方
は対象となりません）
※�対象者には５月末に案内はがき
を送付しています。

▶費用
　成人歯科健康診査のみ：500円
　成人歯科健康診査・口腔がん検診
　　　　　　　　　　　：600円

　（ともに70歳の方は無料）
▶受診方法
　下記の協力医療機関（平塚歯科
医師会）に予約のうえ、案内ハガ
キ（受診券）を持参して、受診し
てください。

　※町外（平塚市・二宮町）にも
協力医療機関があります。ご希望
の場合はスポーツ健康課までお問
合せください。

問スポーツ健康課
☎内線310

町内協力医療機関 電話番号

青い鳥歯科クリニック （74）6480

有近歯科医院 （61）6060

今井歯科医院 （61）0190

加藤歯科診療所 （61）3327

熊坂歯科医院 （61）1101

郷土歯科医院 （61）0648

こだま歯科クリニック （60）2111

小林歯科医院 （71）0573

松本歯科医院 （61）7750

簑島歯科医院 （72）2814

　皆さんは、災害時の防災グッズに歯ブラシや液体歯みがきなどの口
腔ケア用品を含めていますか？
　口腔内の清潔は、ペットボトルのキャップ１杯分の水でうがいをす
ることでも維持できます。日ごろから非常用持ち出し袋などを用意し、
その中に口腔ケア用品も追加で常備しておくことが大切です。

　次の質問項目の点数合計が３点以上になった人は「オーラルフレイ
ル」の疑いがあります。かかりつけの歯科医院にご相談ください。

災害時水が足りない場合の

ペットボトルの
キャップ１杯で

「クチュクチュペー」

うがい
口腔ケア

※1度に多くの水を含んでうがいする
よりも、少量ずつ口に含んで数回
する方が効果的です。

だ液
●だ液には自浄作用が
あります。

●よく噛んで、だ液をた
くさん出しましょう。

●だ液腺マッサージや
舌体操をしましょう。

歯みがき
●歯みがき剤を使わず
歯ブラシでみがきま
しょう。

●歯ブラシがない時は、
口腔ケア用のウエット
ティッシュ、ガーゼ、
ティッシュペーパーな
どを指に巻きつけ、歯
についた汚れを取り
ましょう。

入れ歯
●口腔ケア用のウエット
ティッシュや使いすて
おしぼりなどで、汚れ
を拭き取りましょう。

●1日に1回は、お口から
出してきれいにしま
しょう。

口の中の粘膜や
舌のおそうじも
忘れないでね！

舌下腺
ぜっかせん

顎下腺
がっかせん

耳下腺
じかせん

お水や
お茶の

質問項目 点　数
半年前よりも硬いものが食べにくい ２
お茶や汁物でむせることがある ２
義歯を使用している ２
口の乾きが気になる １
半年前よりも外出が少なくなった １
さきいか・たくあんが噛めない １
１日に２回以上歯をみがかない １
年に１回以上歯科医院を受診していない １

※神奈川県 オーラルフレイルハンドブックを引用
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12.3％
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地方譲与税・各種交付金
　8億1,447万円

町債　5億4,960万円

地方交付税
　8億9,266万円

国・県支出金
　55億7,320万円

その他（諸収入、繰入金、繰越金など）
　18億2,008万円

分担金及び負担金
　3,206万円

使用料及び手数料
　1億1,154万円

町税
　49億7,573万円

33.7％33.7％33.7％

37.8％37.8％ 自
主
財
源
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.0
％

歳 入
147億
6,934万円

依
存
財
源
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.0％

令
和
２
年
度

決
算
報
告

問
財
政
課
　
☎
内
線
２
１
６
・
２
１
９

●
歳
入

　
令
和
２
年
度
の
歳
入
決
算
額
は
、
１
４

７
億
６
，
９
３
４
万
円
で
、
前
年
度
と
比

べ
２
９
億
５
，
２
８
３
万
円
の
増
加
と
な

り
ま
し
た
。

　
町
の
収
入
の
根
幹
と
な
る
町
税
に
つ
い

て
は
、
４
９
億
７
，
５
７
３
万
円
で
、
前

年
度
よ
り
１
億
６
，
８
４
９
万
円
の
減
と

な
り
ま
し
た
。
主
な
要
因
と
し
て
は
、
令

和
元
年
度
に
大
口
納
付
の
あ
っ
た
固
定
資

産
税
の
滞
納
繰
越
分
の
減
な
ど
に
よ
る
も

の
で
す
。
ま
た
、
使
用
料
及
び
手
数
料
に

つ
い
て
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
を
図
る
た
め
の
公
共
施
設
利
用

休
止
の
影
響
に
よ
り
減
と
な
り
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
地
方
消
費
税
交
付
金
は
、
地

方
消
費
税
率
引
上
げ
に
伴
い
増
、
国
庫
支

出
金
に
つ
い
て
も
、
特
別
定
額
給
付
金
給

付
事
業
や
子
育
て
世
帯
臨
時
特
別
給
付
金

給
付
事
業
に
伴
う
交
付
金
の
増
加
な
ど
に

よ
り
増
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
、
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
な
ど

の
影
響
を
受
け
、
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
町
税
等

の
減
少
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、
自
主
財
源

の
確
保
を
図
る
だ
け
で
な
く
、
活
用
で
き

る
国
庫
支
出
金
や
県
支
出
金
な
ど
の
依
存

財
源
に
つ
い
て
も
最
大
限
に
確
保
し
て
ま

い
り
ま
す
。

【
決
算
概
要
の
報
告
】

総務費　54億7,826万円
【主な事業】
特別定額給付金給付事業 ３２億７，５３３万円
広報運営事務事業 １，５９０万円
町村情報システム共同運営事業 ８，２０２万円
戸籍住民基本台帳運営事務事業 ４，３８０万円
国勢調査事業 １，３０１万円
地域会館等維持管理事業 １，２６８万円
防災設備維持管理事業 ２，２８９万円

民生費　33億8,772万円
【主な事業】
障害者医療費助成事業 １億４，６２５万円
自立支援給付事業 ５億２，６１４万円
地域生活支援等事業 ３，８３７万円
小児医療費助成事業 ６，２８４万円
子ども・子育て支援新制度運営事業 ５億２，００６万円
待機児童対策事業 ２，６２５万円
子育て世帯臨時特別給付金給付事業 ３，５７２万円
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令和２年度 決算報告

歳 出
141億
5,243万円

民生費
23.9%

総務費
38.7%

土木費
11.6%

衛生費
7.3%

教育費
7.6%

消防費
  3.2%

公債費
  4.6%

その他
3.1%

●
歳
出

　
令
和
２
年
度
の
歳
出
決
算
額
は
、
１
４

１
億
５
，
２
４
３
万
円
で
、
前
年
度
と
比

べ
３
２
億
５
，
４
５
７
万
円
の
増
加
と
な

り
ま
し
た
。

　
主
な
要
因
と
し
て
は
、
普
通
建
設
事
業

費
が
明
治
記
念
大
磯
邸
園
整
備
に
係
る
事

業
費
な
ど
の
減
少
に
よ
り
減
と
な
っ
て
い

る
も
の
の
、
人
件
費
が
会
計
年
度
任
用
職

員
制
度
の
開
始
に
よ
り
、
経
費
が
物
件

費
か
ら
人
件
費
に
組
み
替
え
ら
れ
た
た

め
、
増
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
物
件
費

は
、
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
に
係
る
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
な
ど
の
備
品
購
入
な
ど
に
よ

り
増
、
補
助
費
等
に
つ
い
て
は
、
特
別
定

額
給
付
金
給
付
事
業
に
伴
う
給
付
金
の
支

給
な
ど
に
よ
り
大
幅
な
増
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
な
ど
の
影
響
に
補
正
予
算
等
で
対
応
し

な
が
ら
、
最
終
年
度
と
な
る
第
四
次
総
合

計
画
後
期
基
本
計
画
の
着
実
な
推
進
と
継

続
し
た
取
組
み
を
踏
ま
え
て
事
業
を
実
施

し
ま
し
た
。

　
今
後
も
身
の
丈
に
合
っ
た
行
政
サ
ー
ビ

ス
を
維
持
し
、
安
定
し
た
財
政
運
営
を

行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

衛生費　10億2,712万円
【主な事業】
母子保健事業 ７８７万円
救急医療事業 １，５９４万円
妊娠出産前支援事業 ２，９７３万円
予防接種事業 ９，１５７万円
新型コロナウイルスワクチン接種事業 １，０３４万円
美化推進事業 ４５１万円
ごみ処理広域化運営事業 １億  ２９１万円
リサイクルセンター運営事務事業 １億５，２７９万円
し尿処理施設維持整備事業 ３，８４５万円

教育費　10億7,061万円
【主な事業】
支援教育推進事業 ４，０８５万円
大磯町立小中学校空調設備借上事業 ４，０３５万円
コンピュータ教育推進事業（小中学校費） ２億４，４９６万円
国府小学校施設整備事業 ６９２万円
大磯小学校施設整備事業 ８９９万円
文化財保護事業 ６５３万円
図書館資料整備事業 ９８２万円
旧吉田茂邸運営事務事業 ９２３万円
郷土資料館施設整備事業 ３６１万円

消防費　4億4,961万円
【主な事業】
消防専用無線維持管理事業 １，７９３万円
防災資機材運搬車購入事業 ６７１万円

公債費　6億5,392万円
借りたお金の返済 6億５，３９２万円

その他　4億5,076万円
議会費 １億３，９７８万円
労働費 ２，１０２万円
農林水産業費 ８，７３４万円
商工費 ２億   １９万円
その他（災害復旧費など） ２４３万円

土木費　16億3,443万円
【主な事業】
道路ストック定期点検事業 ２，１７２万円
狭あい道路整備事業 ３，５３７万円
国府本郷西小磯１号線整備事業 ５，４５０万円
月京１号線整備事業 ９，７７１万円
都市交通推進事業 ２，４７７万円
歴史的建造物等維持管理事業 ６９５万円
明治記念大磯邸園整備事業 ６，９１４万円
ポートハウスてるがさき管理運営事業 １，３５９万円
大磯港みなとオアシス推進事業 ３億３，９５１万円
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令和２年度　特別会計・企業会計　決算報告

町の一般会計を家計簿にたとえると　～１世帯の年収を500万円とした場合～

※特別会計とは・・・特定の収入を財源として行われるもので、一般会計とは区分して経理する会計
※企業会計とは・・・事業ごとに収益をあげて行われるもので、一般会計から独立して経理する会計

　国民健康保険事業、後期高齢者医療、介護保険事業を合わせた歳出決算額は、合計７５億１，０３６万円で前年度に比べ
２億６，１６７万円減となっています。
　下水道事業会計は、令和２年度より公営企業会計方式を適用し、事業を運営しています。

●国民健康保険事業
　歳入減の主な要因は、被保険者数の減による国民健康保険税の減少や保険給付費の減少による県支出金の減などに
よるものです。被保険者数は、７，49５人で、１人当たりの給付費は前年度より4，4５9円少ない３１万７，５５4円となっており、
歳入に占める保険税の割合は22.７％でした。
●後期高齢者医療
　歳入増の主な要因は、保険料改定及び被保険者数の増による保険料収入が増加したことによるものです。被保険者
数は、前年度より１4０人多い５，７9７人で、歳入に占める保険料の割合は５３.9％でした。
●介護保険事業
　歳入減の主な要因は、低所得者の保険料の軽減が強化されたこ
とによる保険料収入が減少したことなどによるものです。被保険
者数は、前年度より６６人多い１１，１３4人で、要支援・要介護認定者
数は、前年度より9１人多い１，8５７人でした。また、歳入に占める
保険料の割合は24.9％でした。
●下水道事業
　公共下水道整備区域面積１4.9６haの実施により、累計は48６.６３ha
となっています。また、令和２年度末現在における供用開始�
（下水道が使用できる）区域内の公共下水道接続率は、７７.4％と
なりました。

特別会計名 歳入決算額 歳出決算額 歳出決算額前年度比較

国民健康保険事業
国民健康保険に加入している人が、病気や
ケガをした場合に医療機関にかかるときの
医療費の給付などを行う事業

35億9,529万円 35億2,338万円

後期高齢者医療
７５歳以上の高齢者と６５歳～７４歳までで一定
の障害のある方が医療機関にかかるときの
医療費の給付などを行う事業

10億3,632万円 10億1,720万円

介護保険事業
介護を社会全体で支え、必要な方に介護
サービスを提供し、全ての高齢者の方に介
護予防や生活支援を行う事業

31億6,171万円 29億6,978万円

企業会計名 収入決算額 支出決算額 支出決算額前年度比較

下水道事業
大雨による浸水や汚水により川
や海が汚れることなどから守る
ための下水道を整備する事業

収益的 9億592万円 8億7,584万円 ー
資本的 13億429万円 15億8,617万円 ー

※資本的収支の不足分は、留保資金などで補てんしています。

0

10

20

30

40

50

H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2

特別会計歳出決算額の推移（億円）

国民健康保険事業 介護保険事業後期高齢者医療

給料（町税）

家賃収入（財産収入など）

借入金（町債）

預金の取崩し（繰入金）

その他（繰越金など）

合計

168万円

247万円

18万円

19万円

17万円

31万円

500万円

33.7%

49.3%

3.6%

3.7%

3.5%

6.2%

100%

139万円

40万円

22万円

27万円

59万円

38万円

154万円

479万円

29.0%

8.3%

4.6%

5.6%

12.3%

7.9%

32.3%

100%

実家などからの援助
（交付税・交付金・国県補助金）

生活費（人件費・物件費）

子どもへの仕送り（繰出金）

ローン返済（公債費）

家の増改築など（普通建設事業費）

医療費・学費（扶助費）

預金（積立金）

税金・交際費・投資など（補助費など）

合計

収 入 支 出 構成比は
決算額の割合

比成構算決分区比成構算決分区
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令和２年度 決算報告

町の借金（町債）と貯金（基金）の推移

令和２年度「健全化判断比率」「資金不足比率」の状況は？ ～町の財政健全化指標～

　財政健全化指標とは、市町村の財政が健全に維持できているかをチェックするための基準です。国が定めた５つの
指標により、財政の悪化に応じて「早期健全化基準（イエローカード）」「財政再生基準（レッドカード）」が提示され、
早期の財政悪化を発見・改善を行うことを目的としています。
　なお、町の指標は、健全な財政状況であることを表していますが、今後、人口減少や少子高齢化などの影響により、
歳入が減少傾向になることが予想されるため、健全化判断比率の数値にも注視して、財政運営に努めてまいります。

各比率の説明
①実 質 赤 字 比 率：一般会計の赤字の大きさを示します。
②連結実質赤字比率：町の全ての会計の赤字の大きさを示します。
③実質公債費比率：�借入金の当該年度の返済額の大きさ（資金繰

りの程度）を示します。
④将 来 負 担 比 率：�今後支払わなければならないものの大きさを

示します。
⑤資 金 不 足 比 率：�各公営企業（町では下水道事業）の事業規模

に対する資金の不足額を示します。

■�町の借金（町債）は令和２年
度末現在で、一般会計は前年
度より７，249万円減となりま
したが、大規模な公共事業が
控えており、今後は増加が見
込まれています。下水道事業
会計は前年度より１億７，44３
万円増となっており、今後も
下水道整備が続くため増加が
見込まれます。厳しい財政状
況ではありますが、将来の負
担を出来る限り増やさないこ
とに努めてまいります。

■�町の貯金（基金）は、令和２
年度末現在で、前年度より７�
億2，9６３万円増の49億9，６３9万
円となっています。

財政健全化指標 大磯町 早期健全化
基　準

財政再生
基　準

健
全
化
判
断
比
率

実質赤字比率①
※赤字額ではない
ため、数字は表示
されません。

14.03% 20%

連結実質赤字比率②
※赤字額ではない
ため、数字は表示
されません。

19.03% 30%

実質公債費比率③ 5.2% 25% 35%

将来負担比率④ 44.4% 350%

資金不足比率⑤
※不足額が発生し
ないため、数字は
表示されません。

20%

120

80

60

40

20

100

0

（億円）

R1 R2H28 H29 H30

借金（一般会計） 借金（下水道会計） 貯金（基金）

36億4,607万円36億4,607万円
42億6,676万円42億6,676万円

28億6,486万円28億6,486万円

77億7,666万円77億7,666万円

95億3,606万円95億3,606万円

82億6,385万円82億6,385万円

93億6,349万円93億6,349万円

49億9,639万円49億9,639万円

81億9,136万円81億9,136万円

95億3,792万円95億3,792万円

73億7,190万円73億7,190万円

93億7,006万円93億7,006万円

33億8,190万円33億8,190万円

78億7,326万円78億7,326万円

94億5,582万円94億5,582万円

80

82

84

86

88

90

92

94

96

H28

（％）

H29 H30 R1 R2

87.2%

89.6% 89.2% 90.0%

87.6%

町の経常収支比率の推移

【グラフから分かること！】
○�町税など毎年度経常的に収入される財源のうち、人
件費や扶助費のように毎年度経常的に支出される経
費に充当されたものが占める割合を表しています。
○�令和２年度は、地方消費税交付金や地方交付税の増
加などにより、経常的に収入される財源が増えた結
果、前年度より2.4％の減少となりました。
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平
成
17
年
12
月
に
閣
議
決
定
さ

れ
た
「
犯
罪
被
害
者
等
基
本
計

画
」
に
お
い
て
、「
犯
罪
被
害
者

等
基
本
法
」
の
成
立
日
で
あ
る
12

月
１
日
以
前
の
１
週
間
（
11
月
25

日
～
12
月
１
日
）
を
毎
年
「
犯
罪

被
害
者
週
間
」
と
定
め
ら
れ
ま
し

た
。

　
期
間
中
の
集
中
的
な
啓
発
事
業

等
の
実
施
を
通
じ
て
、
皆
さ
ん
の

理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

11月25日（木）～12月１日（水）は、
犯罪被害者週間です。

　
一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

一
人
で
抱
え
ず
に
、
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　
い
く
つ
か
相
談
先
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

・ 

か
な
が
わ
犯
罪
被
害
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
４
５
（
３
１
１
）
４
７
２
７

　
月
曜
～
土
曜
の
９
時
～
17
時（
日

曜
・
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

・
法
テ
ラ
ス

☎
（
０
５
７
０
）
０
７
９
７
１
４

　
平
日
の
９
時
～
21
時
、
土
曜
の

９
時
～
17
時
（
祝
日
・
年
末
年
始

を
除
く
）

※�

フ
ォ
ー
ム
で
の
メ
ー
ル
相
談
も

受
付
け
て
い
ま
す
。

　（https://w
w
w
.houterasu.

　or.jp/index.htm
l

）

・
大
磯
警
察
署
　
住
民
相
談
係

☎
（
72
）
０
１
１
０

　
犯
罪
被
害
者
週
間
に
合
わ
せ
、

読
み
終
わ
っ
た
図
書
の
寄
付
（
ホ

ン
デ
リ
ン
グ
）
を
受
け
付
け
ま
す
。

ホ
ン
デ
リ
ン
グ
は
、
集
め
た
図
書

の
売
却
益
を
被
害
者
支
援
団
体
の

財
政
支
援
に
あ
て
る
取
組
み
で
す
。

・ 

受
付
期
間
　
11
月
25
日
（
木
）

～
12
月
１
日
（
水
）
の
開
庁
時

間
・ 

場
所
　
大
磯
警
察
署
、
大
磯
町

役
場
本
庁
舎
、
国
府
支
所

・ 

対
象
　
I
S
B
N
（
図
書
の
背

表
紙
に
記
載
の
13
桁
の
数
字
）

の
あ
る
図
書

　
大
磯
警
察
署
で
は
年
間
を
通
じ

て
ホ
ン
デ
リ
ン
グ
の
受
付
を
行
っ

て
い
ま
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
状
況
に
よ
り
、
受
付
方
法
等

を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問�

大
磯
警
察
署
　
住
民
相
談
係

☎
（
72
）
０
１
１
０

　
殺
人
、
傷
害
、
性
犯
罪
な
ど
の

被
害
に
遭
う
と
、
心
や
身
体
に

様
々
な
問
題
が
起
こ
り
ま
す
。

→
心
身
の
不
調

・
感
情
や
感
覚
の
マ
ヒ

・�

恐
怖
、
怒
り
、
自
分
を
責
め
る

気
持
ち

・
事
件
の
フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク

→
生
活
上
の
困
難

・
家
事
や
育
児
が
手
に
つ
か
な
い

・�

自
宅
や
近
所
で
被
害
に
あ
っ
た

場
合
、
転
居
せ
ざ
る
を
得
な
く

な
る

・
家
に
引
き
こ
も
り
が
ち
に
な
る

→
経
済
的
な
困
難

・�

医
療
費
や
弁
護
士
費
用
等
の
多

額
の
出
費

・�

休
業
や
失
業
に
よ
り
収
入
が
途

絶
え
る

→ 

捜
査
・
裁
判
に
伴
う
様
々
な
負

担
・�

初
め
て
の
こ
と
、
慣
れ
な
い
こ

と
ば
か
り
で
心
細
い

・�

同
じ
こ
と
を
何
度
も
説
明
し
な

く
て
は
い
け
な
い

・�

法
律
の
専
門
用
語
が
わ
か
ら
な

い　
犯
罪
等
に
よ
る
直
接
的
な
被

害
を
受
け
た
後
に
、
理
解
や
配

慮
に
欠
け
る
言
動
や
対
応
、
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害
、
誹
謗
中

傷
な
ど
に
よ
っ
て
、
精
神
的
な

苦
痛
、
身
体
の
不
調
等
の
二
次

被
害
を
受
け
る
こ
と
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　
二
次
被
害
を
避
け
る
た
め
に
、

以
下
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・�
被
害
者
の
話
を
丁
寧
に
聞
き
、

気
持
ち
を
そ
の
ま
ま
受
け
止

め
、
決
め
つ
け
た
り
し
な
い

・�

安
易
な
約
束
や
励
ま
し
、
な

ぐ
さ
め
は
し
な
い

・�

被
害
状
況
を
人
と
比
べ
た
り
、

自
責
の
念
を
助
長
さ
せ
た
り

し
な
い

～とどけよう　やさしいこころ　おもいやり～

犯罪被害者週間
犯
罪
被
害
者
週
間
と
は

被
害
に
遭
わ
れ
た
方
へ

二
次
被
害
に
つ
い
て

被
害
者
の
方
が
直
面
す
る

問
題

ホ
ン
デ
リ
ン
グ

ご
協
力
の
お
願
い

問町民課　☎内線237
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防
犯
功
労
者

・�

三
上
　
義
弘
さ
ん
（
大
磯
町
・
二

宮
町
防
犯
指
導
員
連
絡
協
議
会
）

令
和
３
年
度
防
犯
栄
誉
金
賞
受
賞

・�

福
島
　
進
さ
ん
（
大
磯
町
・
二
宮

町
防
犯
指
導
員
連
絡
協
議
会
）

問
町
民
課
　
☎
内
線
２
３
７

　
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
平

塚
支
社
（
支
社
長
　
浅
野
康
さ
ん
）

か
ら
、
40
万
３
千
円
を
ご
寄
付
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
い
た
だ
い
た
ご
寄
付
は
、
本
町
が

実
施
す
る
健
康
づ
く
り
に
関
連
す
る

事
業
や
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
財
政
課
　
☎
内
線
２
１
９

　
日
頃
か
ら
積
極
的
に
活
動
さ
れ
て

い
る
団
体
・
個
人
の
方
々
に
感
謝
状

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
！

　
こ
れ
か
ら
の
、
ま
す
ま
す
の
ご
活

躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

（
公
社
）
神
奈
川
県
防
犯
協
会
連
合

会
会
長
・
神
奈
川
県
警
察
本
部
長
連

名
感
謝
状
受
賞

防
犯
功
労
団
体

・
山
王
町
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

・
山
王
町
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

　
隊
長
　
秦
　
慶
一
さ
ん

　
１
回
目
の
接
種
は
10
月
に
終
了
し

て
い
ま
す
。
体
調
不
良
等
に
よ
り
接

種
が
で
き
な
か
っ
た
方
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

〇
ワ
ク
チ
ン
接
種
証
明
書

（
ワ
ク
チ
ン
パ
ス
ポ
ー
ト
）

　
現
在
、
渡
航
予
定
者
の
み
を
対
象

に
発
行
し
て
い
ま
す
。
申
請
か
ら
発

行
ま
で
１
週
間
程
度
を
要
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
渡
航
予
定
者
以
外
の
方
に
つ
い
て

は
、
接
種
後
に
お
渡
し
し
て
い
る
接

種
済
証
が
証
明
書
の
代
わ
り
と
な
り

ま
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

〇
３
回
目
接
種
に
つ
い
て

　
２
回
目
接
種
の
完
了
後
８
か
月
を

経
過
し
た
方
が
、
接
種
対
象
者
と
な

り
ま
す
。
対
象
の
方
に
は
、
年
明
け

に
町
か
ら
接
種
券
を
送
付
し
ま
す
。

65
歳
以
上
の
方
の
３
回
目
接
種
の
開

始
は
３
月
頃
と
な
る
見
込
み
で
す
。

問�

ス
ポ
ー
ツ
健
康
課
（
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
担
当
）

　
☎
内
線
３
４
５

い
つ
も
見
守
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

～
地
域
の
防
犯
活
動
に
寄
与
～

寄
付
金
をい

た
だ
き
ま
し
た

～
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
に
関
す
る
お
知
ら
せ
～

新
庁
舎
整
備
基
本
構
想
（
素
案
）
に

つ
い
て
オ
ン
ラ
イ
ン
説
明
会
を

開
催
し
ま
す

　
二
宮
　
矩
子
さ
ん
（
生
沢
）
が
７

月
に
満
百
歳
の
お
誕
生
日
を
迎
え
ら

れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
健
康
に
留
意
さ
れ
、

元
気
に
過
ご
さ
れ
ま
す
よ
う
お
祈
り

し
ま
す
。

問
福
祉
課
　
☎
内
線
３
１
６

　
町
で
は
、
新
庁
舎
整
備
に
向
け
た

「
基
本
構
想
」
の
策
定
を
進
め
て
い

ま
す
。

　
こ
の
度
、
基
本
構
想
の
素
案
が
、

ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
、

オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）
に
よ
る

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
な
お
、
オ

ン
ラ
イ
ン
環
境
が
な
い
方
に
は
、
保

健
セ
ン
タ
ー
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
参
加

で
き
る
会
場
を
用
意
し
ま
す
。

▼
と
き
　
11
月
21
日
（
日
）

　
①
10
時
　
②
13
時
30
分

　（
各
回
１
時
間
30
分
程
度
）

▼ 

内
容
　
新
庁
舎
整
備
の
経
過
と
基

本
構
想
の
素
案
に
つ
い
て

▼ 

定
員
　（
先
着
順
）
各
回
50
人
以

内
、
保
健
セ
ン
タ
ー
の
会
場
は
、

各
回
20
人
以
内

▼ 

申
込
み
　
参
加
希
望
の
方
は
、
11

月
16
日
（
火
）
ま
で
に
電
話
ま
た

は
２
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

　
申
込
み
の
際
に
は
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
参
加
人
数
、
参
加
希
望
回

（
①
、
②
）、
参
加
方
法
、E
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課
　
☎
内
線
２
０
９

百 

歳 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　新型コロナウイルス感染症の
影響により、次のイベントを中
止します。
・「第68回 大磯一周駅伝大会」

問スポーツ健康課　☎内線324

イベント等の
中止について
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平
成
17
年
12
月
に
閣
議
決
定
さ

れ
た
「
犯
罪
被
害
者
等
基
本
計

画
」
に
お
い
て
、「
犯
罪
被
害
者

等
基
本
法
」
の
成
立
日
で
あ
る
12

月
１
日
以
前
の
１
週
間
（
11
月
25

日
～
12
月
１
日
）
を
毎
年
「
犯
罪

被
害
者
週
間
」
と
定
め
ら
れ
ま
し

た
。

　
期
間
中
の
集
中
的
な
啓
発
事
業

等
の
実
施
を
通
じ
て
、
皆
さ
ん
の

理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

11月25日（木）～12月１日（水）は、
犯罪被害者週間です。

　
一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

一
人
で
抱
え
ず
に
、
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　
い
く
つ
か
相
談
先
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

・ 

か
な
が
わ
犯
罪
被
害
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
４
５
（
３
１
１
）
４
７
２
７

　
月
曜
～
土
曜
の
９
時
～
17
時（
日

曜
・
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

・
法
テ
ラ
ス

☎
（
０
５
７
０
）
０
７
９
７
１
４

　
平
日
の
９
時
～
21
時
、
土
曜
の

９
時
～
17
時
（
祝
日
・
年
末
年
始

を
除
く
）

※�

フ
ォ
ー
ム
で
の
メ
ー
ル
相
談
も

受
付
け
て
い
ま
す
。

　（https://w
w
w
.houterasu.

　or.jp/index.htm
l

）

・
大
磯
警
察
署
　
住
民
相
談
係

☎
（
72
）
０
１
１
０

　
犯
罪
被
害
者
週
間
に
合
わ
せ
、

読
み
終
わ
っ
た
図
書
の
寄
付
（
ホ

ン
デ
リ
ン
グ
）
を
受
け
付
け
ま
す
。

ホ
ン
デ
リ
ン
グ
は
、
集
め
た
図
書

の
売
却
益
を
被
害
者
支
援
団
体
の

財
政
支
援
に
あ
て
る
取
組
み
で
す
。

・ 

受
付
期
間
　
11
月
25
日
（
木
）

～
12
月
１
日
（
水
）
の
開
庁
時

間
・ 

場
所
　
大
磯
警
察
署
、
大
磯
町

役
場
本
庁
舎
、
国
府
支
所

・ 

対
象
　
I
S
B
N
（
図
書
の
背

表
紙
に
記
載
の
13
桁
の
数
字
）

の
あ
る
図
書

　
大
磯
警
察
署
で
は
年
間
を
通
じ

て
ホ
ン
デ
リ
ン
グ
の
受
付
を
行
っ

て
い
ま
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
状
況
に
よ
り
、
受
付
方
法
等

を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問�

大
磯
警
察
署
　
住
民
相
談
係

☎
（
72
）
０
１
１
０

　
殺
人
、
傷
害
、
性
犯
罪
な
ど
の

被
害
に
遭
う
と
、
心
や
身
体
に

様
々
な
問
題
が
起
こ
り
ま
す
。

→
心
身
の
不
調

・
感
情
や
感
覚
の
マ
ヒ

・�

恐
怖
、
怒
り
、
自
分
を
責
め
る

気
持
ち

・
事
件
の
フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク

→
生
活
上
の
困
難

・
家
事
や
育
児
が
手
に
つ
か
な
い

・�

自
宅
や
近
所
で
被
害
に
あ
っ
た

場
合
、
転
居
せ
ざ
る
を
得
な
く

な
る

・
家
に
引
き
こ
も
り
が
ち
に
な
る

→
経
済
的
な
困
難

・�

医
療
費
や
弁
護
士
費
用
等
の
多

額
の
出
費

・�

休
業
や
失
業
に
よ
り
収
入
が
途

絶
え
る

→ 

捜
査
・
裁
判
に
伴
う
様
々
な
負

担
・�

初
め
て
の
こ
と
、
慣
れ
な
い
こ

と
ば
か
り
で
心
細
い

・�

同
じ
こ
と
を
何
度
も
説
明
し
な

く
て
は
い
け
な
い

・�

法
律
の
専
門
用
語
が
わ
か
ら
な

い　
犯
罪
等
に
よ
る
直
接
的
な
被

害
を
受
け
た
後
に
、
理
解
や
配

慮
に
欠
け
る
言
動
や
対
応
、
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害
、
誹
謗
中

傷
な
ど
に
よ
っ
て
、
精
神
的
な

苦
痛
、
身
体
の
不
調
等
の
二
次

被
害
を
受
け
る
こ
と
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　
二
次
被
害
を
避
け
る
た
め
に
、

以
下
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・�

被
害
者
の
話
を
丁
寧
に
聞
き
、

気
持
ち
を
そ
の
ま
ま
受
け
止

め
、
決
め
つ
け
た
り
し
な
い

・�

安
易
な
約
束
や
励
ま
し
、
な

ぐ
さ
め
は
し
な
い

・�

被
害
状
況
を
人
と
比
べ
た
り
、

自
責
の
念
を
助
長
さ
せ
た
り

し
な
い

～とどけよう　やさしいこころ　おもいやり～

犯罪被害者週間
犯
罪
被
害
者
週
間
と
は

被
害
に
遭
わ
れ
た
方
へ
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次
被
害
に
つ
い
て

被
害
者
の
方
が
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面
す
る
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題

ホ
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リ
ン
グ

ご
協
力
の
お
願
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ん
）

か
ら
、
40
万
３
千
円
を
ご
寄
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い
た

だ
き
ま
し
た
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た
だ
い
た
ご
寄
付
は
、
本
町
が

実
施
す
る
健
康
づ
く
り
に
関
連
す
る

事
業
や
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
財
政
課
　
☎
内
線
２
１
９

　
日
頃
か
ら
積
極
的
に
活
動
さ
れ
て

い
る
団
体
・
個
人
の
方
々
に
感
謝
状

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
！

　
こ
れ
か
ら
の
、
ま
す
ま
す
の
ご
活

躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

（
公
社
）
神
奈
川
県
防
犯
協
会
連
合

会
会
長
・
神
奈
川
県
警
察
本
部
長
連

名
感
謝
状
受
賞

防
犯
功
労
団
体

・
山
王
町
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

・
山
王
町
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

　
隊
長
　
秦
　
慶
一
さ
ん

　
１
回
目
の
接
種
は
10
月
に
終
了
し

て
い
ま
す
。
体
調
不
良
等
に
よ
り
接

種
が
で
き
な
か
っ
た
方
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

〇
ワ
ク
チ
ン
接
種
証
明
書

（
ワ
ク
チ
ン
パ
ス
ポ
ー
ト
）

　
現
在
、
渡
航
予
定
者
の
み
を
対
象

に
発
行
し
て
い
ま
す
。
申
請
か
ら
発

行
ま
で
１
週
間
程
度
を
要
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
渡
航
予
定
者
以
外
の
方
に
つ
い
て

は
、
接
種
後
に
お
渡
し
し
て
い
る
接

種
済
証
が
証
明
書
の
代
わ
り
と
な
り

ま
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

〇
３
回
目
接
種
に
つ
い
て

　
２
回
目
接
種
の
完
了
後
８
か
月
を

経
過
し
た
方
が
、
接
種
対
象
者
と
な

り
ま
す
。
対
象
の
方
に
は
、
年
明
け

に
町
か
ら
接
種
券
を
送
付
し
ま
す
。

65
歳
以
上
の
方
の
３
回
目
接
種
の
開

始
は
３
月
頃
と
な
る
見
込
み
で
す
。

問�
ス
ポ
ー
ツ
健
康
課
（
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
担
当
）

　
☎
内
線
３
４
５

い
つ
も
見
守
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

～
地
域
の
防
犯
活
動
に
寄
与
～

寄
付
金
をい

た
だ
き
ま
し
た

～
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
に
関
す
る
お
知
ら
せ
～

新
庁
舎
整
備
基
本
構
想
（
素
案
）
に

つ
い
て
オ
ン
ラ
イ
ン
説
明
会
を

開
催
し
ま
す

　
二
宮
　
矩
子
さ
ん
（
生
沢
）
が
７

月
に
満
百
歳
の
お
誕
生
日
を
迎
え
ら

れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
健
康
に
留
意
さ
れ
、

元
気
に
過
ご
さ
れ
ま
す
よ
う
お
祈
り

し
ま
す
。

問
福
祉
課
　
☎
内
線
３
１
６

　
町
で
は
、
新
庁
舎
整
備
に
向
け
た

「
基
本
構
想
」
の
策
定
を
進
め
て
い

ま
す
。

　
こ
の
度
、
基
本
構
想
の
素
案
が
、

ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
、

オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）
に
よ
る

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
な
お
、
オ

ン
ラ
イ
ン
環
境
が
な
い
方
に
は
、
保

健
セ
ン
タ
ー
に
オ
ン
ラ
イ
ン
で
参
加

で
き
る
会
場
を
用
意
し
ま
す
。

▼
と
き
　
11
月
21
日
（
日
）

　
①
10
時
　
②
13
時
30
分

　（
各
回
１
時
間
30
分
程
度
）

▼ 

内
容
　
新
庁
舎
整
備
の
経
過
と
基

本
構
想
の
素
案
に
つ
い
て

▼ 

定
員
　（
先
着
順
）
各
回
50
人
以

内
、
保
健
セ
ン
タ
ー
の
会
場
は
、

各
回
20
人
以
内

▼ 
申
込
み
　
参
加
希
望
の
方
は
、
11

月
16
日
（
火
）
ま
で
に
電
話
ま
た

は
２
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

　
申
込
み
の
際
に
は
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
参
加
人
数
、
参
加
希
望
回

（
①
、
②
）、
参
加
方
法
、E
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課
　
☎
内
線
２
０
９

百 

歳 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　新型コロナウイルス感染症の
影響により、次のイベントを中
止します。
・「第68回 大磯一周駅伝大会」

問スポーツ健康課　☎内線324

イベント等の
中止について
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子育て支援総合センター
からのお知らせ

問・申　受付時間 9：00〜17：00
子育て支援総合センター（めばえ）
☎（71）3377
休館日　11/3・7・14・21・23・28
　　　　（日・祝日）

横溝千鶴子記念子育て支援総合センター（めばえ）　☎（71）3377
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

子ども発達相談員
（心理士）の育児相談

未就学児の
保護者 11/1（月） 10：45～

� 11：45
お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談く
ださい。申不要

ママと一緒の
おはなしタイム 未就学児と

保護者

11/2（火）
11：00～
� 11：30

おはなしボランティア「まめの木」によるおはなし会で
す。申不要

お誕生会 11/15（月） プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形・足形
を押して）申不要

保健師の育児相談 未就学児の
保護者 11/22（月） 10：45～

� 11：45
お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談く
ださい。申不要

子育て講座
「ベビーマッサージ」

３か月（首が座った
くらい）～２歳未満
の乳幼児と保護者・

妊婦

11/29（月）
12/6（月）

10：00～
� 11：30

手から伝わる優しさとぬくもり、親子のふれあいの時間
をお楽しみください。                                                                                             
定５組  講師：鳥海　愛子氏（チャイルドボディセラピ
スト)　持バスタオル　申11/１（月）～

子育て講座
「親子で楽しもう
� リトミック」

①６ヵ月～１歳位
　までの乳幼児と
　保護者　　　　
②１歳～３歳位の
　乳幼児と保護者

11/30（火）
①10：00
　～10：30
②10：45
　～11：30

様々なリズムに合わせて親子で身体を動かします。いろ
いろな楽器の振動にも触れ、耳や身体で音を感じましょ
う。
定各６組　講師：槇　久美子氏・小林　晴奈氏
持バスタオル（①のみ）　申11/16（火）～

母親講座
「フラワー
� アレンジメント」

未就学児の
保護者 12/7（火） 10：00～

� 11：30

クリスマスにちなんだ飾りと草花の組み合わせでオリジ
ナルリースのアレンジをお楽しみいただけます。
定６人　講師：和田千代子氏（フラワーデザイナー）
費1,500円（材料費)　
申11/２（火）～11/12（金）

石坂巻子記念子育て支援センター（すくすく）　☎（61）4150
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

保健師の育児相談
未就学児の
保護者

11/2（火） 10：45～
� 11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談くだ

さい。申不要子ども発達相談員
（心理士）の育児相談 11/11（木） 10：00～

� 11：00
ママと一緒の
おはなしタイム 未就学児と

保護者

11/16（火）
11：00～
� 11：30

おはなしボランティア「あおむし」によるおはなし会で
す。申不要

お誕生会 11/19（金） プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形・足形を
押して）申不要

※定員がある講座は先着順となります。� 　申申込み　定定員　持持ち物　費費用
※新型コロナウイルス感染症等の状況により、つどいの広場及び各種講座の予定は中止・変更になる場合があります。

　秋も深まってきました。少しずつ肌寒い日も増えて
くる時期ですね。本格的な寒さに向かう前にお子さん
にはなるべく薄着の習慣をつけておくようにしたいで
すね。体温が大人より高めなので、衣服は一枚少なく
ても良いかもしれません。
　さて、11月15日は「七五三」です。「七五三」の由
来は、古くは平安時代の武家の儀式、三歳の「髪置
き」、五歳の「袴着」、七歳の「帯解き」にあるとされ
ています。これらの儀式が徐々に庶民にも広がり、現
在のような「七五三」として定着していきました。今
も昔も子どもの健やかな成長を願う気持ちは変わらな
いもの。昔の人の切実な願いを大切にして家族みんな
でお祝いしたいですね。

　スポーツの秋に、読書の秋、芸
術の秋、そして食欲の秋、秋は何
をするのにもよい季節ですね。何
か始めてみてはいかがですか？
　親子でお散歩も楽しいですよね。
きれいな木の葉や木の実を発見で
きるかも。そして、お散歩の目的
地に「つどいの広場」はいかがで
すか？たくさんおもちゃを用意し
てお待ちしています。

　でも、たまには
温泉でのんびりも
いいですね。
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大
磯
町
に
関
す
る
本
を
紹
介

【
大
磯
ふ
る
さ
と
往
還
】

　
大
磯
町
の
こ
と
を
も
っ
と
知
り
た
い
方

に
お
す
す
め
の
特
集
で
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
＂
郷
土
資
料
＂
を
ク
リ
ッ
ク
、
さ
ら

に
興
味
の
あ
る
テ
ー
マ
へ
進
ん
で
く
だ
さ

い
。「
大
磯
町
の
概
略
」「
国
府
祭
」「
大

磯
ゆ
か
り
の
文
学
者
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

テ
ー
マ
で
、
蔵
書
を
紹
介
し
ま
す
。
テ
ー

マ
は
、
随
時
更
新
し
ま
す
。

　
大
磯
ガ
イ
ド
協
会
設
立
20
周
年
を
記
念

し
、
刊
行
さ
れ
た
渾
身
の
一
冊
。
大
磯
町

に
関
わ
る
人
物
・
別
荘
、
文
化
・
史
跡
、

祭
事
・
行
事
、
自
然
、
災
害
な
ど
な
ど
、�

細
部
ま
で
気
を
配
っ
て
懇
切
丁
寧
に
私
た

ち
に
伝
え
て
く
れ
ま
す
。
フ
リ
ガ
ナ
も

し
っ
か
り
振
っ
て
あ
る
の
で
、
読
み
間
違

え
も
防
げ
ま
す
。

大磯案内［昭和３年］
再版（改訂）

朝倉　誠軒／著
三宅書店 菊屋書店 

高橋売店

大磯まち歩き
事典

大磯ガイド協会／
編・出版

図
書
館
か
ら
ご
自
宅
へ
お
届
け

し
ま
す
「
宅
配
サ
ー
ビ
ス
」

　
図
書
館
の
本
が
読
み
た
い
け
れ
ど
、
出

か
け
ら
れ
な
い
方
の
た
め
に
、
希
望
す
る

図
書
な
ど
を
自
宅
ま
で
お
届
け
し
ま
す
。

▼
利
用
で
き
る
方
　
町
内
在
住
で
、

①�

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し

で
来
館
が
困
難
な
方

②�

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
で
、下
肢：

体
幹
機
能
及
び
視
覚
障
害
者
で
、
１
級

及
び
２
級
の
方
。
上
肢
：
内
部
障
害
者

で
１
級
の
方

▼�

利
用
を
は
じ
め
る
に
は
　
電
話
ま
た
は

代
理
の
方
が
来
館
し
て
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。
後
日
、
職
員
が
自
宅
に
伺
い
ま

す
。
要
件
の
審
査
後
、
宅
配
の
可
否
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

書
籍
消
毒
機
をご

利
用
く
だ
さ
い

　
本
館
・
分
館
と
も
に
書
籍
消
毒
機
を
設

置
し
て
い
ま
す
。
使
い
方
は
、
借
り
た
本

を
消
毒
機
の
中
に
あ
る
フ
ッ
ク
に
掛
け
、

開
始
ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
で
す
。
除
菌
・

消
臭
が
で
き
る
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

�
大
磯
と
戦
争

　
　

　
開
催
を
予
定
し
て
い
た
秋
季
企
画
展

「
資
料
と
証
言
に
見
る
大
磯
と
戦
争
」
の

展
示
予
定
資
料
か
ら
、
そ
の
一
部
を
紹
介

し
ま
す
。

　
こ
の
資
料
は
、
東
小
磯
の
別
荘
に
あ
っ

た
消
火
弾
で
す
。
太
平
洋
戦
争
で
は
、
大

磯
も
空
襲
を
受
け
た
こ
と
は
、
前
号
で
も

お
伝
え
し
ま
し
た
。
第
一
次
世
界
大
戦
の

経
験
か
ら
、
１
９
３
０
年
代
に
な
る
と
関

東
地
方
で
は
空
襲
に
備
え
る
防
空
演
習
が

行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
当
時
の
防

空
指
導
で
は
、
空
襲
の
時
は
退
避
せ
ず
、

消
火
に
努
め
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
消
火
弾
は
火
元
に
投
げ
つ
け
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
ビ
ン
の
中
の
薬
品
が
火
に

か
か
り
、
消
火
す
る
仕
組
み
で
し
た
。

　「
資
料
と
証
言
に
見
る
大
磯
と
戦
争
」

の
ウ
ェ
ブ
展
示
を
更
新
し
て
い
ま
す
。
郷

土
資
料
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

「
別
荘
地
大
磯
と
吉
田
茂
」
展

　
旧
吉
田
茂
邸
ミ
ニ
パ
ネ
ル
展
示
「
別
荘

地
大
磯
と
吉
田
茂
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
明
治
17
年
（
１
８
８
４
年
）
に
別
荘
を

構
え
た
吉
田
健
三
は
、
別
荘
地
・
大
磯
の

な
か
で
も
初
期
の
別
荘
族
と
い
え
ま
す
。

健
三
の
養
子
と
な
っ
た
吉
田
茂
も
幼
少
期

の
頃
か
ら
、
足
し
げ
く
大
磯
に
通
い
、
外

交
官
引
退
後
は
大
磯
を
拠
点
と
し
て
、
太

平
洋
戦
争
終
結
に
む
け
た
和
平
工
作
活
動

を
展
開
し
ま
し
た
。

　
本
展
示
で
は
、「
明
治
政
界
の
奥
座
敷
」

と
い
わ
れ
た
別
荘
地
大
磯
の
歴
史
と
吉
田

茂
に
つ
い
て
概
観
し
ま
す
。

▼
と
き
　
令
和
４
年
３
月
31
日（
木
）ま
で

▼
と
こ
ろ
　
旧
吉
田
茂
邸
展
示
・
休
憩
室

▼
観
覧
料
　
大
人
５
１
０
円

　
第
20
回
大
磯
図
書
館
ま
つ
り
の
申
込

み
は
締
め
切
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

図　書　館　問・ 　☎（61）3002
　　　　　　休館日　11／１・４・８・15・22・29
郷土資料館　問・ 　☎（61）4700
　　　　　　休館日　11／１・２・８・15・22・29

▲旧吉田茂邸展示・休憩室

いそちゃん

♯
い
そ
ち
ゃ
ん

お
す
す
め
の
一
冊

▲アンプール式消火弾と外箱
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大
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介
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大
磯
町
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こ
と
を
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と
知
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い
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に
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郷
土
資
料
＂
を
ク
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、
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ら

に
興
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の
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テ
ー
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へ
進
ん
で
く
だ
さ

い
。「
大
磯
町
の
概
略
」「
国
府
祭
」「
大

磯
ゆ
か
り
の
文
学
者
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

テ
ー
マ
で
、
蔵
書
を
紹
介
し
ま
す
。
テ
ー

マ
は
、
随
時
更
新
し
ま
す
。

　
大
磯
ガ
イ
ド
協
会
設
立
20
周
年
を
記
念

し
、
刊
行
さ
れ
た
渾
身
の
一
冊
。
大
磯
町

に
関
わ
る
人
物
・
別
荘
、
文
化
・
史
跡
、

祭
事
・
行
事
、
自
然
、
災
害
な
ど
な
ど
、�

細
部
ま
で
気
を
配
っ
て
懇
切
丁
寧
に
私
た

ち
に
伝
え
て
く
れ
ま
す
。
フ
リ
ガ
ナ
も

し
っ
か
り
振
っ
て
あ
る
の
で
、
読
み
間
違

え
も
防
げ
ま
す
。

大磯案内［昭和３年］
再版（改訂）

朝倉　誠軒／著
三宅書店 菊屋書店 

高橋売店

大磯まち歩き
事典

大磯ガイド協会／
編・出版

図
書
館
か
ら
ご
自
宅
へ
お
届
け

し
ま
す
「
宅
配
サ
ー
ビ
ス
」

　
図
書
館
の
本
が
読
み
た
い
け
れ
ど
、
出

か
け
ら
れ
な
い
方
の
た
め
に
、
希
望
す
る

図
書
な
ど
を
自
宅
ま
で
お
届
け
し
ま
す
。

▼
利
用
で
き
る
方
　
町
内
在
住
で
、

①�

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し

で
来
館
が
困
難
な
方

②�

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
で
、下
肢：

体
幹
機
能
及
び
視
覚
障
害
者
で
、
１
級

及
び
２
級
の
方
。
上
肢
：
内
部
障
害
者

で
１
級
の
方

▼�

利
用
を
は
じ
め
る
に
は
　
電
話
ま
た
は

代
理
の
方
が
来
館
し
て
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。
後
日
、
職
員
が
自
宅
に
伺
い
ま

す
。
要
件
の
審
査
後
、
宅
配
の
可
否
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

書
籍
消
毒
機
をご

利
用
く
だ
さ
い

　
本
館
・
分
館
と
も
に
書
籍
消
毒
機
を
設

置
し
て
い
ま
す
。
使
い
方
は
、
借
り
た
本

を
消
毒
機
の
中
に
あ
る
フ
ッ
ク
に
掛
け
、

開
始
ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
で
す
。
除
菌
・

消
臭
が
で
き
る
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

�

大
磯
と
戦
争

　
　

　
開
催
を
予
定
し
て
い
た
秋
季
企
画
展

「
資
料
と
証
言
に
見
る
大
磯
と
戦
争
」
の

展
示
予
定
資
料
か
ら
、
そ
の
一
部
を
紹
介

し
ま
す
。

　
こ
の
資
料
は
、
東
小
磯
の
別
荘
に
あ
っ

た
消
火
弾
で
す
。
太
平
洋
戦
争
で
は
、
大

磯
も
空
襲
を
受
け
た
こ
と
は
、
前
号
で
も

お
伝
え
し
ま
し
た
。
第
一
次
世
界
大
戦
の

経
験
か
ら
、
１
９
３
０
年
代
に
な
る
と
関

東
地
方
で
は
空
襲
に
備
え
る
防
空
演
習
が

行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
当
時
の
防

空
指
導
で
は
、
空
襲
の
時
は
退
避
せ
ず
、

消
火
に
努
め
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
消
火
弾
は
火
元
に
投
げ
つ
け
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
ビ
ン
の
中
の
薬
品
が
火
に

か
か
り
、
消
火
す
る
仕
組
み
で
し
た
。

　「
資
料
と
証
言
に
見
る
大
磯
と
戦
争
」

の
ウ
ェ
ブ
展
示
を
更
新
し
て
い
ま
す
。
郷

土
資
料
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

「
別
荘
地
大
磯
と
吉
田
茂
」
展

　
旧
吉
田
茂
邸
ミ
ニ
パ
ネ
ル
展
示
「
別
荘

地
大
磯
と
吉
田
茂
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
明
治
17
年
（
１
８
８
４
年
）
に
別
荘
を

構
え
た
吉
田
健
三
は
、
別
荘
地
・
大
磯
の

な
か
で
も
初
期
の
別
荘
族
と
い
え
ま
す
。

健
三
の
養
子
と
な
っ
た
吉
田
茂
も
幼
少
期

の
頃
か
ら
、
足
し
げ
く
大
磯
に
通
い
、
外

交
官
引
退
後
は
大
磯
を
拠
点
と
し
て
、
太

平
洋
戦
争
終
結
に
む
け
た
和
平
工
作
活
動

を
展
開
し
ま
し
た
。

　
本
展
示
で
は
、「
明
治
政
界
の
奥
座
敷
」

と
い
わ
れ
た
別
荘
地
大
磯
の
歴
史
と
吉
田

茂
に
つ
い
て
概
観
し
ま
す
。

▼
と
き
　
令
和
４
年
３
月
31
日（
木
）ま
で

▼
と
こ
ろ
　
旧
吉
田
茂
邸
展
示
・
休
憩
室

▼
観
覧
料
　
大
人
５
１
０
円

　
第
20
回
大
磯
図
書
館
ま
つ
り
の
申
込

み
は
締
め
切
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

図　書　館　問・ 　☎（61）3002
　　　　　　休館日　11／１・４・８・15・22・29
郷土資料館　問・ 　☎（61）4700
　　　　　　休館日　11／１・２・８・15・22・29

▲旧吉田茂邸展示・休憩室

いそちゃん

♯
い
そ
ち
ゃ
ん

お
す
す
め
の
一
冊

▲アンプール式消火弾と外箱
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時11月22日（月）14時～16時
場保健センター２階研修室
講師飯塚　富美氏（（社福）児童養護施
設 心泉学園 理事長・園長）
対象町在住の方
定40人　Zoom参加も可
申11月２日（火）から。電話またはE
メールにて名前、電話番号、参加方法
を明記してお申込みください。
その他手話通訳あります。Zoom参加
希望の方はEメールにてお申込みくだ
さい。
問・申生涯学習課　☎内線323
*kouza@town.oiso.kanagawa.jp

時11月８日（月）～12日（金）
８時30分～17時15分
場役場本庁舎１階ロビー
問福祉課　☎内線314

テーマ「共宴～つながり、ふたたび～」
時11月６日（土）～７日（日）
場オンライン開催
内容学園祭（主な企画予定：研究発表、
ステージ発表等）
※開始時間等の詳細は二次元バーコー
ドを参照してください。

問産業能率大学 湘南学生サービスセ
ンター　☎（92）2214

大磯町人権教育講演会
「社会的養育における子どもの権利」
～�児童養護施設の子どもが教えて�
くれること～

神奈川県ゆかりの
特定失踪者パネル展

産業能率大学
「第43回 瑞木祭（みずきさい）」

時12月４日（土）14時30分～16時30分
場東光院（大磯1525）
演目般若心経を味わう－寺の本堂で写
経と問答と交流の時を刻む－
講師大澤　暁空氏（東光院住職）ほか
定15人（先着順）
費1,000円（資料代込）
問・申（一社）海鈴大磯
☎070（3526）7310　富山
*odckarin@mh.scn-net.ne.jp

時11月24日（水）10時～11時30分
場福祉センターさざれ石２階レクリ
エーション室
内容コロナ禍においてもフレイル（高
齢者の虚弱）にならないために、正し
い運動方法を学びます。
講師（有）ハイライフサポート　健康運
動指導士
対象おおむね65歳以上の方
定15人（抽選）　費無料
持動きやすい服装、飲み物
申11月１日（月）～11月10日（水）
電話でお申込みください。
問・申福祉課　☎内線315

時11月30日（火）９時～正午
場町役場駐車場
その他献血を実施するにあたっての諸
要件は、二次元バーコードを参照して
ください。

問スポーツ健康課　☎内線310

大磯コミュニティ・カレッジ

おおいそシニア教室
ウォーキング講座
～コロナ禍でも安心してできる運動を学ぶ～

献血を実施します

 講座・催し

時12月２日（木）、９日（木）、16日（木）、
23日（木）10時～正午
場生涯学習館１階研修室
内容電源を入れるところから、ゆっく
り学びます。
講師NPO法人IT大磯　会員
対象町在住の方
定10人（先着順）　持筆記用具など
申11月２日（火）から。電話またはE
メールにて名前、電話番号を明記して
お申込みください。
問・申生涯学習課　☎内線323
*kouza@town.oiso.kanagawa.jp

時11月28日（日）14時開演
場無罣庵（大磯幼稚園前）
上映作品
＜食＞「飛騨白川郷のどぶろく祭り」
＜芸能＞「祓川の棒踊り」
定20人（要予約）　費１回券1,000円　
問・申☎（61）6906　中村

時11月30日（火）13時30分～15時30分
場生涯学習館２階集会室
内容明治に活躍した二人の偉大な実業
家の残した業績や言葉から、現代にも
通じる知恵を探ってみましょう。
講師植地　勢作氏
対象町在住、在勤の方
定30人（先着順）　
持筆記用具、上履き
申11月２日（火）から。電話またはE
メールにて名前、電話番号を明記して
お申込みください。
問・申生涯学習課　☎内線323
*kouza@town.oiso.kanagawa.jp

パソコン講座初心者コース

「暮らしの記憶」をみる会
＜第17期 第３回＞

生涯学習サロンⅡ
「渋沢栄一と藤原銀次郎」

時とき
場ところ
費費用
定定員

持持ち物
締締切り
申申込み
問問合せ

新型コロナウイルス感染症の影響により、
イベントなどが中止になる場合があります
• 開催については、お問合せください。
•  イベントなどに参加される際は、新型コロナウイ

ルス感染症対策を各自で行ってください。
•  イベントなどで行われる新型コロナウイルス感染

症対策にご協力ください。
大磯カイロプラクティック院

auPAY、
PayPay

 可 

消防情報ダイヤル ☎（61）5151
消防車の出動情報、休日当番医情報は、こちらで確認してください。 　消防署　☎（61）�091113 広報おおいそ　令和　年　月

実施校東部総合職業技術校、西部総合
職業技術校
募集期間・申込11月19日（金）から12月
３日（金）までに住所地を管轄するハ
ローワークで事前手続後、各校へ郵送

（消印可）または持参
その他詳しくは、県ホームページをご
確認ください。
問県産業人材課　☎045（210）5715

 ス ポ ー ツ

　身体・知的・精神障がい者に社会参
加の推進を目的に次のとおり開催しま
す。
競技名①卓球（精神）、②卓球・サウン
ドテーブルテニス（身体・知的）、③ボッ
チャ（身体）
時①令和４年１月21日（金）、②令和４
年１月23日（日）、③令和４年２月20日

（日）
場①②③県立スポーツセンター
対象県在住（横浜、川崎除く）の13歳以
上で、身体障害者手帳・療育手帳・精
神保健福祉手帳または自立支援医療

（精神通院）受給者証を持つ方。なお、
心臓等の内部障がいがあり、医師より
運動が認められない方は参加できませ
ん。
申込期限①②11月22日（月）、③12月13
日（月）
問・申障害福祉センター　☎（73）4530

時12月12日（日）９時～　雨天中止
場大磯町役場駐車場集合（コース：太
平洋岸自転車道）
種目①一般男子（60歳未満）６ｋｍ、②一
般男子（60歳以上）３ｋｍ、③一般女子３
ｋｍ、④中学生男女学年別３ｋｍ、⑤小学 
生２ｋｍ
対象小学生以上で町在住、在勤、在学
の方（健康者に限る）
その他開会式、閉会式、表彰は行いま
せん。記録証は後日郵送。駐車場は有
料です。
申ハガキに氏名（ふりがな）・年齢・性
別・住所・電話番号・種目を記入して
12月８日（水）必着
〒259-0102大磯町生沢1062　
二宮　孝好　まで
問町体育協会陸上部
☎090（8316）6149　
二宮（19時以降）

かなテクカレッジ（県立総合職業技
術校）2022年４月生Ⅰ期募集

第15回
神奈川県障害者スポーツ大会

第60回 町民ロードレース大会

時①12月９日（木）、②12月16日（木）、
　③12月23日（木）
14時～15時30分　全３回
場①③保健センター２階研修室
　②役場本庁舎４階第１会議室
内容　
①講演「コロナ禍２年目における地域
ぐるみの介護予防」～withコロナ「通
いの場」でコロナフレイル予防～
②③実践プログラム（ストレッチ・筋
トレ・コグニサイズ等）
講師
①二宮　雅也氏（文教大学人間科学部
准教授）
②③（有）ハイライフサポート　健康運
動指導士
対象地域での介護予防活動をすでに実
践されている方、またはこれから活動
していこうとしている方で、全日程受
講可能な方。また、今年度「大磯町地
域介護予防活動事業補助金」を申請し
た団体は、代表者１人が必ず全日程受
講してください。
定各30人※新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、定員を上回る場合は
時間入替制で実施します。申込後、参
加決定通知（郵送）にてお知らせします。
締11月19日（金）まで　
費無料
問・申福祉課　☎内線315

時12月10日（金）、11日（土）
場大磯駅前観光案内所
９時15分集合（12時20分終了予定）
内容明治記念大磯邸園及び大磯城山公
園～旧吉田茂邸地区（邸園のみ）をガイ
ドツアーで見学します。
費500円（ガイド料、保険代、資料代込
み）※路線バス代は参加者負担。
定各50人（先着順）
申11月10日（水）～
ホームページにて受付
問町観光協会　☎0463（61）3300
https://www.oiso-kankou.or.jp
　

 募　　 　集

募集期間10月14日（木）～11月15日（月）
対象令和３年11月１日現在20歳以上で、
県在住、在勤、在学の方
募集人数３人以内
その他詳しくは、県ホームページをご
確認ください。
問・申県生活衛生課食品衛生グループ
☎045（210）4940　FAX045（210）8864

地域介護予防活動研修会

湘南邸園文化祭
大磯の邸園文化探訪半日コース

「神奈川県食の安全・安心審議会」
の審議委員を募集します

〇遊牧民のキリム＆
　部族絨毯コレクション（展示販売）
時11月10日（水）～14日（日）
10時～16時（最終日15時まで）
費入庵料

〇手しごと庵
時11月11日（木）13時～16時
定10人　費1,200円（材料費・入庵料込）

〇座禅
時11月20日（土）13時30分～14時30分
講師豊田　素道氏（慶林寺住職）
定10人　費500円（入庵料込）

〇写経
時11月23日（火）13時30分～15時30分
講師佐々木　義正氏（妙大寺住職）
定15人　費1,200円（入庵料込）
持書道セット

〇能楽の会
時11月24日（水）
一部 開場10時　開演10時30分
二部 開場13時30分　開演14時
講師佐々木　多門氏（能楽シテ方喜多
流職分日本能楽会会員（重要無形文化
財総合指定））
定各回15人　費3,500円（入庵料込）
問・申090（2025）0183　伊藤

〇花の会
内容クリスマス飾り
時11月30日（火）14時～16時
講師府川　葉月氏
定15人　費2,500円（入庵料込）
持はさみ、タオル、持ち帰り袋

〇茶と遊ぶ
内容オリジナルクリスマスティを作ろ
う
時12月４日（土）10時～正午
講師髙野　幸代氏　定10人
費各回2,000円（お茶数種とお菓子付・
入庵料込）

〇語り部の会・あこ
時11月８日（月）10時30分～正午
　「元勲とその妻たち②」
　11月22日（月）10時30分～正午
　「元勲とその妻たち③」
講師武井　久江氏　
定10人　費1,000円

※各教室は予約制です。
　 定員になり次第締め切らせていただ
きます。

問・申鴫立庵　☎（61）6926

鴫立庵�11月イベント情報

火事と救急
９月の出動状況

消防車… 24件（火災出動０、救助出動１、  その他出動23）
救急車…103件（急病62、交通事故８、一般負傷17、その他16）
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時11月22日（月）14時～16時
場保健センター２階研修室
講師飯塚　富美氏（（社福）児童養護施
設 心泉学園 理事長・園長）
対象町在住の方
定40人　Zoom参加も可
申11月２日（火）から。電話またはE
メールにて名前、電話番号、参加方法
を明記してお申込みください。
その他手話通訳あります。Zoom参加
希望の方はEメールにてお申込みくだ
さい。
問・申生涯学習課　☎内線323
*kouza@town.oiso.kanagawa.jp

時11月８日（月）～12日（金）
８時30分～17時15分
場役場本庁舎１階ロビー
問福祉課　☎内線314

テーマ「共宴～つながり、ふたたび～」
時11月６日（土）～７日（日）
場オンライン開催
内容学園祭（主な企画予定：研究発表、
ステージ発表等）
※開始時間等の詳細は二次元バーコー
ドを参照してください。

問産業能率大学 湘南学生サービスセ
ンター　☎（92）2214

大磯町人権教育講演会
「社会的養育における子どもの権利」
～�児童養護施設の子どもが教えて�
くれること～

神奈川県ゆかりの
特定失踪者パネル展

産業能率大学
「第43回 瑞木祭（みずきさい）」

時12月４日（土）14時30分～16時30分
場東光院（大磯1525）
演目般若心経を味わう－寺の本堂で写
経と問答と交流の時を刻む－
講師大澤　暁空氏（東光院住職）ほか
定15人（先着順）
費1,000円（資料代込）
問・申（一社）海鈴大磯
☎070（3526）7310　富山
*odckarin@mh.scn-net.ne.jp

時11月24日（水）10時～11時30分
場福祉センターさざれ石２階レクリ
エーション室
内容コロナ禍においてもフレイル（高
齢者の虚弱）にならないために、正し
い運動方法を学びます。
講師（有）ハイライフサポート　健康運
動指導士
対象おおむね65歳以上の方
定15人（抽選）　費無料
持動きやすい服装、飲み物
申11月１日（月）～11月10日（水）
電話でお申込みください。
問・申福祉課　☎内線315

時11月30日（火）９時～正午
場町役場駐車場
その他献血を実施するにあたっての諸
要件は、二次元バーコードを参照して
ください。

問スポーツ健康課　☎内線310

大磯コミュニティ・カレッジ

おおいそシニア教室
ウォーキング講座
～コロナ禍でも安心してできる運動を学ぶ～

献血を実施します

 講座・催し

時12月２日（木）、９日（木）、16日（木）、
23日（木）10時～正午
場生涯学習館１階研修室
内容電源を入れるところから、ゆっく
り学びます。
講師NPO法人IT大磯　会員
対象町在住の方
定10人（先着順）　持筆記用具など
申11月２日（火）から。電話またはE
メールにて名前、電話番号を明記して
お申込みください。
問・申生涯学習課　☎内線323
*kouza@town.oiso.kanagawa.jp

時11月28日（日）14時開演
場無罣庵（大磯幼稚園前）
上映作品
＜食＞「飛騨白川郷のどぶろく祭り」
＜芸能＞「祓川の棒踊り」
定20人（要予約）　費１回券1,000円　
問・申☎（61）6906　中村

時11月30日（火）13時30分～15時30分
場生涯学習館２階集会室
内容明治に活躍した二人の偉大な実業
家の残した業績や言葉から、現代にも
通じる知恵を探ってみましょう。
講師植地　勢作氏
対象町在住、在勤の方
定30人（先着順）　
持筆記用具、上履き
申11月２日（火）から。電話またはE
メールにて名前、電話番号を明記して
お申込みください。
問・申生涯学習課　☎内線323
*kouza@town.oiso.kanagawa.jp

パソコン講座初心者コース

「暮らしの記憶」をみる会
＜第17期 第３回＞

生涯学習サロンⅡ
「渋沢栄一と藤原銀次郎」

時とき
場ところ
費費用
定定員

持持ち物
締締切り
申申込み
問問合せ

新型コロナウイルス感染症の影響により、
イベントなどが中止になる場合があります
• 開催については、お問合せください。
•  イベントなどに参加される際は、新型コロナウイ

ルス感染症対策を各自で行ってください。
•  イベントなどで行われる新型コロナウイルス感染

症対策にご協力ください。
大磯カイロプラクティック院

auPAY、
PayPay

 可 

消防情報ダイヤル ☎（61）5151
消防車の出動情報、休日当番医情報は、こちらで確認してください。 　消防署　☎（61）�091113 広報おおいそ　令和　年　月

実施校東部総合職業技術校、西部総合
職業技術校
募集期間・申込11月19日（金）から12月
３日（金）までに住所地を管轄するハ
ローワークで事前手続後、各校へ郵送

（消印可）または持参
その他詳しくは、県ホームページをご
確認ください。
問県産業人材課　☎045（210）5715

 ス ポ ー ツ

　身体・知的・精神障がい者に社会参
加の推進を目的に次のとおり開催しま
す。
競技名①卓球（精神）、②卓球・サウン
ドテーブルテニス（身体・知的）、③ボッ
チャ（身体）
時①令和４年１月21日（金）、②令和４
年１月23日（日）、③令和４年２月20日

（日）
場①②③県立スポーツセンター
対象県在住（横浜、川崎除く）の13歳以
上で、身体障害者手帳・療育手帳・精
神保健福祉手帳または自立支援医療

（精神通院）受給者証を持つ方。なお、
心臓等の内部障がいがあり、医師より
運動が認められない方は参加できませ
ん。
申込期限①②11月22日（月）、③12月13
日（月）
問・申障害福祉センター　☎（73）4530

時12月12日（日）９時～　雨天中止
場大磯町役場駐車場集合（コース：太
平洋岸自転車道）
種目①一般男子（60歳未満）６ｋｍ、②一
般男子（60歳以上）３ｋｍ、③一般女子３
ｋｍ、④中学生男女学年別３ｋｍ、⑤小学 
生２ｋｍ
対象小学生以上で町在住、在勤、在学
の方（健康者に限る）
その他開会式、閉会式、表彰は行いま
せん。記録証は後日郵送。駐車場は有
料です。
申ハガキに氏名（ふりがな）・年齢・性
別・住所・電話番号・種目を記入して
12月８日（水）必着
〒259-0102大磯町生沢1062　
二宮　孝好　まで
問町体育協会陸上部
☎090（8316）6149　
二宮（19時以降）

かなテクカレッジ（県立総合職業技
術校）2022年４月生Ⅰ期募集

第15回
神奈川県障害者スポーツ大会

第60回 町民ロードレース大会

時①12月９日（木）、②12月16日（木）、
　③12月23日（木）
14時～15時30分　全３回
場①③保健センター２階研修室
　②役場本庁舎４階第１会議室
内容　
①講演「コロナ禍２年目における地域
ぐるみの介護予防」～withコロナ「通
いの場」でコロナフレイル予防～
②③実践プログラム（ストレッチ・筋
トレ・コグニサイズ等）
講師
①二宮　雅也氏（文教大学人間科学部
准教授）
②③（有）ハイライフサポート　健康運
動指導士
対象地域での介護予防活動をすでに実
践されている方、またはこれから活動
していこうとしている方で、全日程受
講可能な方。また、今年度「大磯町地
域介護予防活動事業補助金」を申請し
た団体は、代表者１人が必ず全日程受
講してください。
定各30人※新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、定員を上回る場合は
時間入替制で実施します。申込後、参
加決定通知（郵送）にてお知らせします。
締11月19日（金）まで　
費無料
問・申福祉課　☎内線315

時12月10日（金）、11日（土）
場大磯駅前観光案内所
９時15分集合（12時20分終了予定）
内容明治記念大磯邸園及び大磯城山公
園～旧吉田茂邸地区（邸園のみ）をガイ
ドツアーで見学します。
費500円（ガイド料、保険代、資料代込
み）※路線バス代は参加者負担。
定各50人（先着順）
申11月10日（水）～
ホームページにて受付
問町観光協会　☎0463（61）3300
https://www.oiso-kankou.or.jp
　

 募　　 　集

募集期間10月14日（木）～11月15日（月）
対象令和３年11月１日現在20歳以上で、
県在住、在勤、在学の方
募集人数３人以内
その他詳しくは、県ホームページをご
確認ください。
問・申県生活衛生課食品衛生グループ
☎045（210）4940　FAX045（210）8864

地域介護予防活動研修会

湘南邸園文化祭
大磯の邸園文化探訪半日コース

「神奈川県食の安全・安心審議会」
の審議委員を募集します

〇遊牧民のキリム＆
　部族絨毯コレクション（展示販売）
時11月10日（水）～14日（日）
10時～16時（最終日15時まで）
費入庵料

〇手しごと庵
時11月11日（木）13時～16時
定10人　費1,200円（材料費・入庵料込）

〇座禅
時11月20日（土）13時30分～14時30分
講師豊田　素道氏（慶林寺住職）
定10人　費500円（入庵料込）

〇写経
時11月23日（火）13時30分～15時30分
講師佐々木　義正氏（妙大寺住職）
定15人　費1,200円（入庵料込）
持書道セット

〇能楽の会
時11月24日（水）
一部 開場10時　開演10時30分
二部 開場13時30分　開演14時
講師佐々木　多門氏（能楽シテ方喜多
流職分日本能楽会会員（重要無形文化
財総合指定））
定各回15人　費3,500円（入庵料込）
問・申090（2025）0183　伊藤

〇花の会
内容クリスマス飾り
時11月30日（火）14時～16時
講師府川　葉月氏
定15人　費2,500円（入庵料込）
持はさみ、タオル、持ち帰り袋

〇茶と遊ぶ
内容オリジナルクリスマスティを作ろ
う
時12月４日（土）10時～正午
講師髙野　幸代氏　定10人
費各回2,000円（お茶数種とお菓子付・
入庵料込）

〇語り部の会・あこ
時11月８日（月）10時30分～正午
　「元勲とその妻たち②」
　11月22日（月）10時30分～正午
　「元勲とその妻たち③」
講師武井　久江氏　
定10人　費1,000円

※各教室は予約制です。
　 定員になり次第締め切らせていただ
きます。

問・申鴫立庵　☎（61）6926

鴫立庵�11月イベント情報

火事と救急
９月の出動状況

消防車… 24件（火災出動０、救助出動１、  その他出動23）
救急車…103件（急病62、交通事故８、一般負傷17、その他16）
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パートタイム会計年度任用職員を募集します
　令和４年１月以降に町役場で働くパートタイム会計年
度任用職員を募集します。
　仕事の内容や募集人数、勤務条件などは、職種により
異なります。詳しくは町ホームページか総務課の募集案
内をご確認ください。
【募集職種】事務補助員（税務課）
【受付期間】11月4日（木）～11月12日（金）
　　　　　８時30分～17時15分
　　　　　（正午～13時を除く）
　　　　　※土・日曜日、祝日を除く
【受付場所】総務課

問総務課　☎内線211

マイナンバーカードの受取り窓口を�
� 休日に開設します

▶とき　11月20日（土）�９時～正午、13時～16時
　受取りは電話かインターネットでの事前予約制で、交
付案内が届いている方が対象です。
　町役場から送付された交付案内でご持参いただく書類
をご確認ください。
　なお、交付期限を過ぎても
受け取ることができますので、
お早めにお受取りください。

問町民課　☎内線272

気象情報
９月

最高気温 31.4度　最低気温 18.3度　平均気温 22.8度
総雨量 236.5mm

11月９日（火）～15日（月）は、秋季全国火災予防運動
　これから冬にかけては空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節になります。

６つの対策
○ストーブやこんろ等は安全装置付きの機器を使用する。
○住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する。
○ 部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは防炎品を使用する。
○消火器等を設置し、使い方を確認しておく。
○ お年寄りや身体の不自由な方は、避難経路と避難方法を常に確保し、

備えておく。
○ 防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対

策を行う。
問消防総務課　☎（61）0911

2021年度全国統一防火標語

　「おうち時間
　　　家族で点検
　　　　　　火の始末」

「不法投棄をしない！�させない！�ゆるさない！」
●不法投棄は犯罪です！
　空き地や山間部などでは、電化製品などの不法投棄が
後を絶ちません。きれいな環境づくりには、皆さんの協
力が必要です。
●�不法投棄されたごみは、被害を受けた方にとって
大変な負担に

　土地の所有者は不法投棄がされないように、土地の適
正な管理に努めなければなりません。
●「ポイ捨て」も不法投棄！
　軽い気持ちから、空き缶やたばこの吸い殻を投げ捨て
る行為も、不法投棄です。違反すると罰金が科される場
合があります。
　「ポイ捨て」されたごみは、川を通じ、海洋汚染の原
因になります。

問環境課　☎（72）4438

薪ストーブ等の使用にご注意を！
　薪ストーブやペレットストーブは、木質資源を燃料と
しているためカーボンニュートラルであり、地球温暖化
対策としても注目されています。
　一方で、誤った使用方法により煙や臭いが発生し、近
隣トラブルにつながる場合があります。
　適切に使用し、ご近所への配慮をお願いします。
注意点
・ 十分に乾燥した薪を使いましょう。水分を含んだ薪は

不完全燃焼の原因になり、煙や臭いが発生しやすくな
ります。

・ 建築廃材、紙、プラスチックなどの不適切な燃料を燃
やさないでください。

・定期的な掃除と点検をしましょう。
　

問環境課　☎（72）4438

※カーボンニュートラルとは
　燃焼によりCO2（二酸化炭素）が発生しても、植物の 
成長過程で光合成によりCO2を吸収しているため、CO2

排出量の収支がゼロになる状態
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防災行政無線ダイヤル 　　　　　　　　　 　 発
は っ

  災
さ い

　　O I S O
☎ 0120（83）0150

　危機管理課　☎内線241

相談の案内［11月］
相　談　名 相　談　内　容　等 と　　き と　こ　ろ 相談窓口・主管課

行 政 相 談 国の行政機関の業務全般に及ぶ要望や苦情 11日（木） 13時〜16時
（予約制１回30分以
内）

福祉センター
「さざれ石」
※法律相談の予約は
　毎月1日からです。
　（1日が土・日・祝の場合は、
　翌日または翌々日）
※駐車場利用不可

町民課
☎（61）4100
内線237
※�マスクの着用をお願
いします。

人 権 相 談 憲法で保障されている人権への侵害に関する相談 18日（木）

法 律 相 談 相続・離婚・金銭貸借・暴力傷害・債権・債務等、
日常生活の中の法律的な問題

11日（木）、18日（木）
10時〜正午／13時～16時
（予約制１回30分以内）

消 費 生 活 相 談 物品、サービス等の契約に関するトラブル、
解約手続き、商品や訪問販売に関する苦情等

月〜金　９時30分〜16時 平塚市消費生活センター
☎（21）7530　※無料の駐車場はありません。

月〜金　９時30分〜19時 かながわ中央消費生活センター
☎045（311）0999土日祝　９時30分〜16時30分

教 育 相 談 不登校・いじめ等　電話・来所相談（予約制）
対象…児童・生徒と保護者

毎週月曜日〜金曜日
９時〜正午/13時〜16時30分

教育研究所 教育相談窓口
☎（60）3670

こころの健康相談
心の悩みや病気でお困りの方やご家族を対象
として精神科医による相談または家庭訪問を
実施します

お問合せください。
10日（水）、19日（金）、26日（金）
13時30分～16時30分（予約制） 平塚保健福祉事務所 保健予防課

☎（32）9546
もの忘れ・認知症相談 認知症の治療や対応の仕方について専門医に

よる相談または家庭訪問を実施します
お問合せください。
16日（火）13時30分～16時30分
（予約制）

児 童 虐 待 相 談 児童虐待に関する相談 毎週月曜日〜金曜日
８時30分〜17時15分

児童虐待相談ホットライン　☎（70）1065
高 齢 者 総 合 相 談 高齢者に関する相談 地域包括支援センター　☎（61）9966

障がい者虐待相談 障がい者虐待に関する相談
毎週月曜日〜土曜日
８時30分〜17時15分 障害福祉センター　☎（73）4530

日曜・祝日・夜間【17時15分〜
８時30分】 大磯町役場　☎（61）4100

※�祝日及び年末年始は相談を実施していません。また、かながわ中央消費生活センターは、休館日があります。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、予定が変更になる場合があります。詳しくは電話にてお問合せください。

会議開催のお知らせ
教育委員会定例会
　11月18日（木）９時30分～
　役場本庁舎　４階第１会議室

問学校教育課　☎内線341

農業委員会総会
　11月25日（木）13時30分～
　役場本庁舎　４階第２委員会室

問農業委員会　☎内線358

いつでもどこでも「広報おおいそ」
をご覧いただけます！
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気軽にご相談ください！
　　　11月12日（金）～18日（木）は

「女性の人権ホットライン」強化週間

11月は児童虐待防止推進月間 
� ～オレンジリボンキャンペーン～

　夫・パートナーからの暴力やセクシャルハラスメン
トなど、女性をめぐる人権問題や心配ごとの電話相談
を実施しています。強化週間として、相談受付時間を
拡大して実施します。
　相談は無料で、秘密は守られます。ひとりで悩まず、
お気軽に相談してください。
相談受付時間　８時30分～19時
　　　　　　　（土日は、10時〜17時まで）
ホットライン　☎0570（070）810
主催　横浜地方法務局、県人権擁護委員連合会
� 問町民課　☎内線237

　「オレンジリボン運動」とは、子ども
虐待防止のシンボルマークとしてオレン
ジリボンを広めることで、子ども虐待を
なくすことを呼びかける市民運動です。
　虐待かも？と思ったら189（いちはやく）へご相談く
ださい（匿名可）。些細な事でも大丈夫。子育てのお悩
みいつでも相談してください。

◎児童相談所虐待対応ダイヤル� ☎189（いちはやく）
◎大磯町児童虐待相談ホットライン� ☎（70）1065

� 問子育て支援総合センター　☎（71）3377
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パートタイム会計年度任用職員を募集します
　令和４年１月以降に町役場で働くパートタイム会計年
度任用職員を募集します。
　仕事の内容や募集人数、勤務条件などは、職種により
異なります。詳しくは町ホームページか総務課の募集案
内をご確認ください。
【募集職種】事務補助員（税務課）
【受付期間】11月4日（木）～11月12日（金）
　　　　　８時30分～17時15分
　　　　　（正午～13時を除く）
　　　　　※土・日曜日、祝日を除く
【受付場所】総務課

問総務課　☎内線211

マイナンバーカードの受取り窓口を�
� 休日に開設します

▶とき　11月20日（土）�９時～正午、13時～16時
　受取りは電話かインターネットでの事前予約制で、交
付案内が届いている方が対象です。
　町役場から送付された交付案内でご持参いただく書類
をご確認ください。
　なお、交付期限を過ぎても
受け取ることができますので、
お早めにお受取りください。

問町民課　☎内線272

気象情報
９月

最高気温 31.4度　最低気温 18.3度　平均気温 22.8度
総雨量 236.5mm

11月９日（火）～15日（月）は、秋季全国火災予防運動
　これから冬にかけては空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節になります。

６つの対策
○ストーブやこんろ等は安全装置付きの機器を使用する。
○住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する。
○ 部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは防炎品を使用する。
○消火器等を設置し、使い方を確認しておく。
○ お年寄りや身体の不自由な方は、避難経路と避難方法を常に確保し、

備えておく。
○ 防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対

策を行う。
問消防総務課　☎（61）0911

2021年度全国統一防火標語

　「おうち時間
　　　家族で点検
　　　　　　火の始末」

「不法投棄をしない！�させない！�ゆるさない！」
●不法投棄は犯罪です！
　空き地や山間部などでは、電化製品などの不法投棄が
後を絶ちません。きれいな環境づくりには、皆さんの協
力が必要です。
●�不法投棄されたごみは、被害を受けた方にとって
大変な負担に

　土地の所有者は不法投棄がされないように、土地の適
正な管理に努めなければなりません。
●「ポイ捨て」も不法投棄！
　軽い気持ちから、空き缶やたばこの吸い殻を投げ捨て
る行為も、不法投棄です。違反すると罰金が科される場
合があります。
　「ポイ捨て」されたごみは、川を通じ、海洋汚染の原
因になります。

問環境課　☎（72）4438

薪ストーブ等の使用にご注意を！
　薪ストーブやペレットストーブは、木質資源を燃料と
しているためカーボンニュートラルであり、地球温暖化
対策としても注目されています。
　一方で、誤った使用方法により煙や臭いが発生し、近
隣トラブルにつながる場合があります。
　適切に使用し、ご近所への配慮をお願いします。
注意点
・ 十分に乾燥した薪を使いましょう。水分を含んだ薪は

不完全燃焼の原因になり、煙や臭いが発生しやすくな
ります。

・ 建築廃材、紙、プラスチックなどの不適切な燃料を燃
やさないでください。

・定期的な掃除と点検をしましょう。
　

問環境課　☎（72）4438

※カーボンニュートラルとは
　燃焼によりCO2（二酸化炭素）が発生しても、植物の 
成長過程で光合成によりCO2を吸収しているため、CO2

排出量の収支がゼロになる状態
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n.oiso.kanagaw
a.jp/ 町の人口と世帯

10月１日現在
人口 31,514（−62） 男 15,342（−24） 女 16,172（−38）
世帯 12,774（−25）　（　）は前月比

①初秋、雪のない富士の朝焼け
� （9/19　照ヶ崎　木原さん撮影）
②国府にかかる虹
� （10/1　馬場　伊福さん撮影）
③パンパスグラス（シロガネヨシ）
� （10/2　西小磯　上田さん撮影）
④脱穀の様子
� （10/9　馬場　杉崎さん撮影）
⑤コスモスの花
� （10/10　馬場　高田さん撮影）

①

⑤

③

②

④

中学校１年生の
作品（応募当時）

わが家のアイドル

問スポーツ健康課 ☎内線319

作 り 方
① �ボウルに牛乳、きび砂糖、菜種油、メープルシロップ
を入れ、泡立て器ですり混ぜる。

② �砂糖のざらつきがなくなったら、薄力粉、ベーキング
パウダーをふるい入れ、泡立て器でさっくり混ぜる。

③ �粉っぽさが残っているくらいでブルーベリー、マスカ
ルポーネチーズを加え、ゴムベラでさっと混ぜる。

④ �型の８分目くらいまで入れ、180℃に予熱したオーブ
ンで20～25分焼く。

⑤ �型から出し、冷まして完成。

マスカルポーネチーズを加えることで、
生地がしっとりします。

安
あ

部
べ

川
かわ

怜
れい
ちゃん（２歳）

オシャレ大好き♪髪型も自分で決めるよ！
元気いっぱい、すくすく成長してね♪

問政策課 ☎内線207
koho@town.oiso.kanagawa.jp

　このコーナーに登場してくれる
お子さんを募集しています！

【対象】１〜３歳児
①お子さんのお名前　②生年月日　③住所　④電話番号
⑤保護者の方のお名前　⑥続柄（長男・長女など）
⑦コメント（50文字以内）
をご記入のうえ、写真の画像をお送りください。

みんなでつくろう！

Oisoレシピ Vol.

76

バレリーナの
ブルーベリーマフィン

薄力粉� 100ｇ
ベーキングパウダー
� 小さじ1
牛乳（豆乳でも可）� 80㎖
きび砂糖� 20ｇ
菜種油� 　大さじ２
メープルシロップ
� 大さじ1
マスカルポーネチーズ� 大さじ３
ブルーベリー（生でも冷凍でも可)� 100ｇ

材 料（４人分）
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見やすいユニバーサルデザインフォントを
採用しています。




