
12広報おおいそ　令和　年　月

子育て支援総合センター
からのお知らせ

問・申（受付時間 9：00〜17：00）
子育て支援総合センター（めばえ）
☎（71）3377
休館日　7/4・11・18・22・23・25

横溝千鶴子記念子育て支援総合センター（めばえ）　☎（71）3377
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

子ども発達相談員
（心理士）の育児相談

未就学児の
保護者 7/5（月） 10：45～

� 11：45
お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談
ください。
申不要

ママと一緒の
おはなしタイム

未就学児と
保護者 7/6（火） 11：00～

� 11：30
おはなしボランティア「まめの木」によるおはなし会です。
申不要

お誕生会 未就学児と
保護者 7/16（金） 11：00～

� 11：30
プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形・足
形を押して）　
申不要

保健師の育児相談 未就学児の
保護者 7/20（火） 10：45～

� 11：45
お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談
ください。
申不要

石坂巻子記念子育て支援センター（すくすく）　☎（61）4150
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

保健師の育児相談
未就学児の
保護者

7/6（火） 10：45～
� 11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談

ください。
申不要子ども発達相談員

（心理士）の育児相談 7/15（木） 10：00～
� 11：00

お誕生会
未就学児と
保護者

7/20（火）
11：00～
� 11：30

プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形・足
形を押して）　
申不要

ママと一緒の
おはなしタイム 7/27（火） おはなしボランティア「あおむし」によるおはなし会です。

申不要

イベント 対　象 日　程 時　間 場　所 備　考

子育て講座
「子どももママも学べる
リトミック」

①�1歳から2歳
までの乳幼児
と保護者　　
②�3歳以上の　
　未就学児と　
保護者　　

8/5（木）
①10：00～
� 10：45
②11：00～
� 正午

たかとり
幼稚園
ホール

お子さんとリズムに合わせて体を動かしな
がら子育てのヒントも学べます。
定各10組　講師：一色　由利子氏
持飲み物、タオル申7/8（木）～
その他：お車でのお越しはご遠慮ください。

※定員がある講座は先着順となります。� 　申申込み　定定員　持持ち物
※新型コロナウイルス感染症等の状況により、つどいの広場及び各種講座の予定は中止・変更になる場合があります。

汗をかいたら、
涼しいセンター
でひと休み

星に願いを
　7月7日は「たなばた」ですね。
　センターでも「親子製作」で七夕飾
りを作れます。みんなの願いごとがお
星さまに届きますように

ご存じですか？
　人間の汗腺の数は大人になっても増えません。
幼児期に汗をかく経験が少ないと汗腺が退化し
　てしまい汗をかきにくくなってしまいます。
　　　免疫力アップのためにも幼児期は水分
　　　を取りながらたくさん汗をかくように
　　　　しましょう！


