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町の人口と世帯
３月１日現在

人口 31,130（−33） 男 15,215（−11） 女 15,915（−22）
世帯 12,776（−5）　（　）は前月比

①�菜の花と河津桜
� （2/18　運動公園　伊福さん撮影）
②コロナ禍でも防災倉庫を点検しました
� （2/27　国府新宿　高田さん撮影）
③スノームーン（２月の満月）と紅富士
� （2/28　照ヶ崎海岸　木原さん撮影）
④巫女の舞奉納
� （3/7　高来神社　上田さん撮影）
⑤春・つくし
� （3/10　生沢　杉崎さん撮影）

①

⑤③

②

④

わが家のアイドル

問政策課 ☎内線206 koho@town.oiso.kanagawa.jp

リッツォ　能
の
歩
あ
くん（1歳）

ciao～！パスタ大好き！いたずら
大好き！イタリア語と日本語勉強中
♪この前蛇とヒヨコを触りました！

阪
さか
部
べ
禾
ひ
奈
な
ちゃん（9歳）・寛人くん（４歳）

毎年家族で楽しみにしている豆まき。
今年は泣かず、お兄さんになったね
(•） •）

多
た
田
だ
涼
りょう
翼
が
くん（3歳）

大磯のさわやかボーイ！お兄ちゃ
んに負けず元気いっぱいで遊ぶの
が大好きです♪

問スポーツ健康課 ☎内線319

みんなでつくろう！ 国府保育園のレシピをご紹介！

作 り 方
① �春キャベツ、玉ねぎはみじん切りにする。
② �ボウルに鶏ひき肉、①、溶き卵（大さじ
1）、塩•こしょうを入れてよくこねる。

③ �②を４等分にして小判型に成形する。
④ �バットなどに小麦粉、②の残りの溶き卵、
パン粉をそれぞれ入れ、③を小麦粉→溶き
卵→パン粉の順につける。

⑤ �170℃の油で時々返しながら8～10分程揚
げる。

春キャベツのメンチカツ
キャベツの甘味がおいしいメンチカツです。

材 料（4人分）
鶏ひき肉� 100ｇ
春キャベツ� 90ｇ
玉ねぎ� 1／4個
卵� 1個
塩•こしょう� 少々
小麦粉� 大さじ1
パン粉� 適量
揚げ油� 適量
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見やすいユニバーサルデザインフォントを
採用しています。


