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10月19日（月）
平塚富士見カントリークラブ

大磯コース/平塚コース（選択制）　
対象町在住（出身者も可）、在勤者で大
会当日20歳以上の方
種目１ラウンド（成績は午前中のスコ
アで決定）　

180人（先着順）
14,000円（会員は12,000円）
住所・氏名（ふりがな）・性別・生年

月日・電話番号・希望コースを郵送ま
たはFAXにて連絡（ホームページから
も応募可）。9月25日（金）必着。
〒259-0102　生沢1150　精興商事内
FAX（72）0353
http://www.oiso-golf.jp/
その他新型コロナウイルス感染対策の
ため表彰式は実施しません。

☎（71）1256　小早川

10月18日（日）８時30分～
予備日：10月25日（日）

大磯中学校グラウンド
対象町在住、在勤、在学の方
規則日本ソフトボール協会オフィシャ
ルルール（ブロック別トーナメント戦）

10月５日（月）チームの代表者が電話
でお申込みください。
代表者会議・抽選会10月13日（火）
19時～　保健センター１階保健指導室
・ 町体育協会ソフトボール部

☎（61）4550　尾崎

第32回 秋季町民ゴルフ大会

第28回 秋季町民ソフトボール大会

 ス ポ ー ツ

　運動が嫌いな人でも、高齢者でも誰
でも無理なく楽しくできるように考案
されたスロージョギング。「走る」こ
とへの抵抗感が薄れ、サルコペニア予
防にもつながります。
　管理棟集合⇒スロージョギングの効
果と走り方のポイント講話⇒スロー
ジョギング体験
※フォアフット着地を学びます。

10月４日（日）
①午前の部　10時～11時30分
②午後の部　13時15分～14時45分
大磯運動公園内周回コース
講師矢崎　浩二氏（日本スロージョギ
ング協会顧問、アドバンス資格者）
対象成人　

先着各20人
1,000円当日持参（教材ほか）
その他運動できる服装、靴

９月１日（火）～10月３日（土）
大磯運動公園　☎（61）8822

10月25日（日）８時30分
大磯中学校・大磯運動公園
対象町在住､ 在勤､ 在学の方
可能な限りペアでの申込み
・ 町体育協会ソフトテニス部

☎（34）3092　関野　19時以降

運動公園スロージョギング教室

第46回 町民ソフトテニス大会

 募　　 　集

　自宅でもできる運動や、脳トレ体操
で運動機能の向上と認知症予防を行い
ます。介護予防の必要性や取組みにつ
いてテーマ毎にご紹介します。

10月５日（月）～26日（月）
毎週月曜日　全４回　13時30分～15時　

国府支所２階　
対象町在住、65歳以上の方（医師から
運動を禁止されていない方）

12人　 ９月18日（金）までに電話で
お申込みください。（抽選）
・ 福祉課 ☎内線315 

　さつまいもの収穫体験や生産者との
交流を通じ、農業の楽しさや、食と農
の大切さを体感してください。　

10月３日（土）10時～
１時間程度（雨天順延）　

15組30人
応募要件町在住の小学生及びその家族
で、原則、大人・子ども各１人のペア
参加　

JA湘南大磯支店駐車場
１ペア500円

※１人増える毎に200円（保険代含む）
ハガキに①郵便番号と住所②児童名

（ふりがな）③学校名と学年④保護者名
（ふりがな）⑤電話番号を明記し
〒259-0114　大磯町月京6-7　湘南農
協大磯支店「大磯親子さつまいも収穫
体験」係まで　９月30日（水）消印有効　

JA湘南大磯支店　☎（71）2511
産業観光課　☎内線263

【追加募集】介護予防教室
「ますます元気いっぱい教室」

大磯親子収穫体験　参加者募集

気象情報
７月

最高気温 30.7度　最低気温 18.1度　平均気温 24.0度
総雨量 338.0mm

いつでもどこでも「広報おおいそ」を
ご覧いただけます！

アプリをダウンロード！▶︎

大磯カイロプラクティック院

auPAY、
PayPay

 可 
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防災行政無線ダイヤル 　　　　　　　　　 　 発
はっ

  災
さい

　　O I S O
☎ 0120（83）0150

　危機管理課　☎内線241

相談の案内［９月］

会議開催のお知らせ
教育委員会定例会
　９月24日（木）９時30分～
　役場本庁舎　４階第１会議室

問学校教育課　☎内線328

農業委員会総会
　９月25日（金）13時30分～
　役場本庁舎　４階第２委員会室

問農業委員会　☎内線358

相　談　名 相　談　内　容　等 と　　き と　こ　ろ 相談窓口・主管課
行 政 相 談 国の行政機関の業務全般に及ぶ要望や苦情 10日（木） 13時～16時

（予約制１回30分以
内）

福祉センター
「さざれ石」
※法律相談の予約は
　毎月1日からです。
　（1日が土・日・祝の場合は、
　翌日または翌々日）
※駐車場利用不可

町民課
☎（61）4100
内線267
※ マスクの着用をお願

いします。

人 権 相 談 憲法で保障されている人権への侵害に関する相談 17日（木）

法 律 相 談 相続・離婚・金銭貸借・暴力傷害・債権・債務等、
日常生活の中の法律的な問題

10日（木）､17日（木）13時～16時
（予約制１回30分以内）

消 費 生 活 相 談 物品、サービス等の契約に関するトラブル、
解約手続き、商品や訪問販売に関する苦情等

月～金　９時30分～16時 平塚市消費生活センター
☎（21）7530　※無料の駐車場はありません。

月～金　９時30分～19時 かながわ中央消費生活センター
☎045（311）0999土日祝　９時30分～16時30分

教 育 相 談 不登校・いじめ等　電話・来所相談（予約制）
対象…児童・生徒と保護者

毎週月曜日～金曜日
９時～正午/13時～16時30分

教育研究所 教育相談窓口
☎（60）3670

こころの健康相談
心の悩みや病気でお困りの方やご家族を対象
として精神科医による相談または家庭訪問を
実施します

お問合せください。
９日（水）、15日（火）、25日（金）
13時30分～16時30分（予約制） 平塚保健福祉事務所

☎（32）9546
もの忘れ・認知症相談 認知症の治療や対応の仕方について専門医に

よる相談または家庭訪問を実施します
お問合せください。
16日（水）13時30分～16時30分
（予約制）

児 童 虐 待 相 談 児童虐待に関する相談 毎週月曜日～金曜日
８時30分～17時15分

児童虐待相談ホットライン　☎（70）1065
高齢者総合相談 高齢者に関する相談 地域包括支援センター　☎（61）9966

障がい者虐待相談 障がい者虐待に関する相談
毎週月曜日～土曜日
８時30分～17時15分 障害福祉センター　☎（73）4530

日曜・祝日・夜間【17時15分～
８時30分】 大磯町役場　☎（61）4100

※ 祝日及び年末年始は相談を実施していません。また、かながわ中央消費生活センターは、休館日がございます。また、新型コロナウイルス感染症の影響により、予定が変更にな
る場合があります。詳しくは電話にてお問合せください。
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９月の“おあしす”は
　　お休みとなります。
　新型コロナウイルス感染症が再
び広がっています。
　緩みかけた予防対策を今一度
しっかり行っていきましょう。
　健康相談などは随時行っていま
すのでお問合せください。
問スポーツ健康課　☎内線308

　新型コロナウイルス感染症の影響
により、次のイベント等を中止しま
す。

『大磯ふれあい農産物まつり2020』
及び『農産物品評会』

問産業観光課　☎内線263
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