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子育て支援総合センター
からのお知らせ

問・申
子育て支援総合センター
☎（71）3377
休館日　3/1・8・15・20・22・29
　　　　（日/祝日）

※定員がある講座は先着順となります。　 申込み　 定員　 持ち物

横溝千鶴子記念子育て支援総合センター（めばえ）　☎（71）3377
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

ママと一緒の
おはなしタイム

未就学児と
保護者 3/3 （火） 11：00～11：30 おはなしボランティア「まめの木」によるおはなし会です。不要

保健師の育児相談 未就学児の
保護者 3/13 （金） 11：00～12：00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。不要

お誕生会 未就学児と
保護者 3/16 （月） 11：00～11：30 出し物：大型絵本・大型紙芝居　プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形・足形を押して）　 不要

子ども発達相談員
（心理士）の育児相談

未就学児の
保護者 3/17 （火） 11：00～12：00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。不要

親子製作 未就学児と
保護者

3/3 （火）
まで 10：00～15：00 ひなまつりにちなんだ飾りを親子で作ってみませんか。不要

石坂巻子記念子育て支援センター　☎（61）4150
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

子ども発達相談員
（心理士）の育児相談 未就学児の

保護者

3/4 （水）
11：00～12：00 不要

保健師の育児相談 3/6 （金）

お誕生会

未就学児と
保護者

3/13 （金）
11：00～11：30

不要

ママと一緒の
おはなしタイム 3/24 （火） おはなしボランティア「あおむし」によるおはなし会です。

不要

親子製作 3/3 （火）
まで 10：00～15：00 不要

イベント 対　象 日　程 時　間 場　所 備　考

子育て講座
「子どももママも学べる
リトミック」

１歳から２歳まで
の乳幼児と保護者

3/26 （木）
10：00～10：45

大磯幼稚園
ホール

お子さんとリズムに合わせて体を動かしながら子
育てのヒントも学べます。
各30組　講師：一色　由利子氏
飲み物、タオル　 3/２（月）～

その他：お車でのお越しはご遠慮ください。
未就学児（3歳
以上）と保護者 11：00～12：00

耳を大切にね！
素敵な音楽を
聴こう♪

 ３月３日はひな祭り、冬から春に
移り変わるこの頃、桃の花が咲くと
ころから「桃の節句」とも呼ばれて
います。桃は邪気を払い多産の象徴
でおめでたい植物とも考えられてい
ます。おひなさまや桃の花を飾り、
お子さんの成長をお祝いしましょう。

桃の節句・ひな祭り
　３月３日は耳の日でもありますね。そこで今月は
乳幼児期に多い耳のトラブルについてご紹介します。

☆�急性中耳炎…鼻やのどに感染した風邪のウイルスや細菌が耳管から中
耳に達して炎症を起こします。多くの場合強い痛みと高熱が出ます。
☆�滲

しんしゅつせい
出性中耳炎…急性中耳炎を繰り返していると、中耳に分泌液が溜ま

る滲出性中耳炎にかかりやすくなります。発熱や痛みがほとんど無い
ため、周りの大人も気づきにくいのですが、徐々に鼓膜が厚くなって
聞こえにくくなってしまいます。耳だれで気づくことがあります。
耳の聞こえチェック！
□大きな音に驚いたり、目を覚ましたりするか。
□おもちゃの音に振り向くか。
□後ろから名前を呼び掛けたとき、振り向くか。
□声のみの指示に従えるか。
□語いは、増えているか。

耳のトラブル
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毎
年
３
月
１
日
～
８
日
は
「
女
性

の
健
康
週
間
」
で
す
。

女
性
の
ホ
ル
モ
ン

　
２
種
類
の
ホ
ル
モ
ン
が
脳
か
ら
の

指
令
に
よ
り
、
ひ
と
月
の
間
に
一
定

の
リ
ズ
ム
を
も
っ
て
卵
巣
よ
り
分
泌

さ
れ
、
月
経
周
期
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
乱
れ
は
生
理
不

順
（
月
経
不
順
）
や
、
自
律
神
経
の

バ
ラ
ン
ス
の
乱
れ
か
ら
、
頭
痛
や
め

ま
い
、
の
ぼ
せ
や
冷
え
な
ど
の
ト
ラ

ブ
ル
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
ホ
ル
モ
ン
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る

た
め
に
は
、
食
事
・
睡
眠
・
運
動
な

ど
か
ら
生
活
を
整
え
、過
度
な
飲
酒・

ダ
イ
エ
ッ
ト
は
控
え
る
こ
と
に
加
え

て
好
き
な
音
楽
を
聴
く
な
ど
、
リ
ラ 

ッ
ク
ス
で
き
る
時
間
を
持
つ
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
ま
た
、
生
理
前
の
頭
痛
・
イ
ラ
イ

ラ
な
ど
の
不
調
や
更
年
期
の
ト
ラ
ブ

ル
も
、
日
常
生
活
に
支
障
が
出
る
よ

う
な
ら
、
我
慢
せ
ず
婦
人
科
を
受
診

し
ま
し
ょ
う
。

女
性
の
健
康
と
ス
ト
レ
ス

　
進
学
・
転
居
・
結
婚
・
出
産
・
退
職
・

離
別
な
ど
生
活
上
に
起
こ
る
様
々
な

転
換
点
で
は
、
幸
せ
／
不
幸
せ
を
問

わ
ず
に
、
い
ず
れ
も
ス
ト
レ
ス
を
受

け
る
も
の
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
女
性
は
男
性
に
比
べ
て
脳

の
感
情
を
司
る
部
分
の
働
き
が
大
き

く
、
男
女
で
同
じ
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト

に
遭
遇
し
た
際
、
女
性
の
方
が
強
く

ス
ト
レ
ス
を
受
け
て
し
ま
う
こ
と
も

考
え
ら
れ
ま
す
。

　
女
性
の
ス
ト
レ
ス
へ
の
対
応
は
、

「
戦
う
」「
逃
げ
る
」
以
外
に
も
、「
仲

間
と
集
ま
る
」
と
い
う
傾
向
が
あ
る

よ
う
で
す
。
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い

る
（
感
じ
そ
う
な
）
時
に
は
、
友
人

や
家
族
な
ど
と
お
話
し
を
す
る
こ
と

も
健
康
維
持
に
は
効
果
的
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

女
性
と
が
ん

　「
子
宮
頸
が
ん
」
は
若
年
（
30
歳

代
）、「
子
宮
体
が
ん
」
は
50
・
60
歳 

代
、「
乳
が
ん
」
は
40
歳
代
に
発
症

の
ピ
ー
ク
が
あ
り
ま
す
。

　
い
ず
れ
の
疾
患
も
早
期
発
見
し
、

早
期
治
療
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
が

重
要
で
す
の
で
、
職
場
や
町
の
が
ん

検
診
・
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク（
乳
が
ん
）

を
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
町
で
は
、「
女
性
の
健
康
週
間
」

に
合
わ
せ
て
、
３
月
６
日
（
金
）
に

女
性
の
健
康
づ
く
り
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
開
催
し
ま
す
。（
詳
細
は
広
報
お

お
い
そ
２
月
号
12
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

　
女
性
の
皆
さ
ん
、
こ
の
機
会
に
ご

自
分
の
健
康
に
つ
い
て
見
直
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

問
ス
ポ
ー
ツ
健
康
課
　
竹
田

　
☎
内
線
３
０
９

こ
ん
に
ち
は

　保
健
師
で
す

▶実 施 園　大磯幼稚園・たかとり幼稚園
▶対象児童　�町内在住で、令和２年度中に３歳の誕生日を

迎える児童（平成29年４月２日～平成30年２
月28日生まれの児童）

▶定　　員　各園10人程度
▶保育形態　保護者の方の付添いなしに、お子さんを保育
▶実施日数　週４日（月・火・木・金）
　　　　　　�（水・土・日祝日及び長期休業日・休園日・

特定の園行事日を除く）
▶保育時間　月・金　…９時～11時30分（お弁当なし）
　　　　　　火・木　…９時～13時30分（お弁当持参）
▶保 育 料　原則無料
▶実費分の個人負担　個人使用する持ち物は、個人負担

　平成30年度から試行的に実施している「満３歳児保育」を令和２年度も実施します。
　幼児期の早い段階に集団生活の中で多くの経験を共有することは、お子さんの自発的な活動を促し、
スムーズに３歳からの幼稚園での生活をスタートすることにつながります。
　５月から利用を希望する方を募集します。

▶登録から利用までの流れ
　利用したい園にお電話ください。利用登録書の提
出を兼ねた面接を行い、登録の翌月からの利用とな
ります。ただし、登録は誕生月からになります。
　満３歳児保育は、お子さんが３歳からの幼稚園生
活をとまどうことなく過ごすことを目的の一つとし
ているため、翌年度に町立幼稚園への入園を希望す
る方を優先とし、登録手続きの時点で希望者が定員
を上回った場合、抽選となる場合があります。
　詳しくは、実施園等で配布する募集案内チラシ�
及び町ホームページを確認してください。

　　　　　　　　問大磯幼稚園　　　☎（61）0505
　　　　　　　　　たかとり幼稚園　☎（71）3050
　　　　　　　　　子育て支援課　　☎内線318

町立幼稚園　満３歳児保育利用希望者を募集します


